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. Elfogadni egy mdsik embert
Olyannak, amilyen, ez valéjdban a
Szeretet egyik megnyilvanuldsa;
Erezni, hogy elfogadnak benniinket,
Ez azt jelenti, érezziik,
Szeretnek minket.”

Thomas Gordon

Helyzetkép

A sulyos és halmozott fogyatékossag az egész élet soran fenndll6 allapot, amelyre jellemz6, hogy
a testi struktirdk karosoddsa kovetkeztében a specidlisan human funkcidk - mint a
kommunikacio, a beszéd, a mozgds, az értelem és az érzékelés-észlelés - minimalisan két
tertileten sulyos vagy legsilyosabb mérték{i zavar mutathaté ki. Ennek kdvetkeztében az érintett
személy pszichofizikai teljesitményei extrém mértékben eltérnek az atlagtél, igy
tevekenységeiben ersen akadalyozotta valik, és tArsadalmi részvételében jelentésen korlatozott
lehet. A stlyos és halmozott fogyatékossig hatterében rendszerint a korai életszakaszban
bekovetkez0, a kdzponti idegrendszert érinté komplex karosodas all. A fogyatékossigok a
legkiilonfélébb kombinaciokban és sulyossdgi fokozatokban, esetleg eltéré idében jelenhetnek
meg.

A fenti fejlodésbeli eltérések és tevékenységbeli akadélyozottsagok a pedagdgiai megsegités,
nevelés, oktatas, fejlesztés szempontjabol sajétos nevelési igényként jelentkeznek. E tanuldk
specialis segitséget igényelnek sziikségleteik kielégitése, egészségiik megtartisa, az emberi, a
dologi és természeti vilaghoz valé viszonyuk kialakitdsa és a tdrsadalom életében vald aktiv
részvétel erdekében. Egész €letiikben a komyezet fokozott mértékii és folyamatos, komplex
segitsegere, tamogatdsara utaltak, személyiségiik kibontakoztatisa és életmindségiik javitasa
érdekében nevelés-oktatasra van sziikségiik. (Sajdtos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatdsdnak
iranyelvei)
A sulyos ¢s halmozottan fogyatékos emberek élhetnek:

e Csaladi kornyezetben, otthoni ellatés keretében

o Fogyatékosokat 4pold, gondozd intézményben

o Sajat intézményben kiilon erre a célra létrehozott csoportban
A sajatos nevelési igényiiek e csoportjaba tartozok kdre szdmos szolgéltatast igényel élete soran.
Elsédleges az emelt szintii egészségiigyi elltasuk, melyben teret kap az egészségmegdrzésiik, az
alapellatasuk, szakorvosi, gyogyszerellatsuk, valamint gyodgyéaszati segédeszkoz ellatasuk.
Fizikai, mentalis életvezetési segitség adasa egyénileg megmutatkozik 4llandé 4pols, gondozas
szolgéltatisaban. Eletkoruknak megfeleléen egyéni fejlesztési tervek alapjan komplex nevelést-
oktatdst, valamint szocidlis szolgaltatasokat (kedvezmények, juttatasok) vesznek igénybe. (2011.
évi CXC. térvény a nemzeti kbznevelésrdl )
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A fejlesztd nevelés-oktatds nagy elonye, hogy a gyermekek képzési déraszama minimum 20 orara
emelkedett. Ez az id6keret nagymértékben elésegiti a gyermekek hatékonyabb fejlodését, s
megkonnyiti a csalad életét i1s. A 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdol 15 § (2) ha a
sajatos nevelési igényli gyermek sulyos €s halmozottan fogyatékos, attol az évtol kezdve, amelyben
az o6todik életévét betdlti, fejlesztd nevelésben, fejlesztd nevelés-oktatasban vesz részt.
(3) a sulyos és halmozottan fogyatékos gyermek annak a tanitasi évnek az elsé napjatol, amelyben
a hatodik életévét betdlti, fejlesztd nevelés-oktatds keretében teljesiti tankotelezettségét.
e meghatdrozott intézményekben
¢ afejlesztd nevelés-oktatas a tanév rendjéhez igazodik
e alapdokumentuma: A silyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejleszto
nevelésének-oktatasanak iranyelvei
e a heti fejlesztd foglalkozdsok szdmanak el kell érnie a hlsz orat
o arehabiliticids pedagdgiai program alapjan egyéni fejlesztési tervek késziilnek, melyek
megalapozzdk a gyermek nevelésének, oktatdsanak személyre szabott tervezését és
meghatarozzak a nevelés, oktatas és fejlesztés sulypontjat

A Rehabilitacids Pedagodgiai Programot meghatirozza az a tény, hogy a stlyos és halmozottan
fogyatékos gyermekek fejlesztésénél az alapdokumentum: A sulyos és halmozottan fogyatékos
tanulok fejlesztd nevelésének-oktatasanak irdnyelvei. Ebbél kiindulva figyelembe vettiik:

sy

o A sllyos és halmozottan fogyatékos tanulok pedagdgidjanak alapelveit, a gyogypedagogia
tudomanyelméletét, filozofidjat, modszereit, eszkdzeit, gyakorlatat

e A stlyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejleszté nevelésének-oktatasanak irdnyelvét

o A sziil6k elvarasait, a nevelés és oktatas helyi célkitiizéseit és lehetbségeit

o A fejleszt6 nevelés-oktatas jogszabalyi kereteiben rogzitett tartalmi és formai elemeket.

Mindezek a helyi lehet6ségeknek és adottsagoknak megfeleléen valdosulnak meg. Intézménylink az
egész orszag teriiletérdl érkezd shlyos és halmozottan fogyatékos gyermekeknek, fiataloknak nytjt
fejlesztési lehetoséget a fejlesztd nevelés-oktatas keretein beliil. Amennyiben a gyermek fejlesztése
intézményes keretek kdzott nem oldhaté meg, a Pedagogiai Szakszolgélat javaslata alapjan otthoni
ellatas keretében egyéni fejlesztést biztositunk.

Alapelvek

e A sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk a szikségleteiknek és fogyatékossagaik
struktirajanak megfelelo nevelésben, oktatasban és fejlesztésben részesiiljenek.

o A fejlesztés a szamukra megfeleld és sziikséges tartalommal torténjék, segitse a lehetdség
szerinti legnagyobb 6nalldsag elérését és a tarsadalomba val6 mind teljesebb beilleszkedést.

o Az elvarasok az egyéni teljesitOkeépessegnek megfelelden keriiljenek megfogalmazasra, €s
igazodjanak a fejlodés lehetséges liteméhez.

o A fejlesztd nevelés-oktatas keretében, a kozosségi nevelés mellett kiemelt hangsulyt kapjon
az egyéni fejlesztés, torekedve azonban a kortars kapcsolatok kihaszndlasara a
szocializacios folyamatban.

e A napirend tudatos szervezésével a sokoldali tapasztalatszerzés, a szocidlis tanulds
feltételeinek biztositasa.

e A kommunikaci6 és az interakcid elve
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e A normalizécié és a participaci6 elve
¢ A komplexitas, a személyiségkdzpontlsag, a sziikséglet orientdltsag és a rehabilitacio elve.
e A kooperacio és a tudatossag elve
o A differencidlas ¢s az individualizacio elve

Kiemelt célok

A Nemzeti alaptantervben meghatérozott kiemelt fejlesztési feladatok a stlyos és halmozottan
fogyatékos tanuldk nevelése-oktatasa, fejlesztése soran ugy értelmezhetdek, hogy azok a tanuldk
személyiség allapotdhoz igazitottan, elsdsorban a szilkséges képességek és készségek
megalapozasa, kialakitdsa utjan valosulnak meg. Ennek soran a kovetkezoket kell figyelembe
venni:

Tanulas
A stlyos és halmozottan fogyatékos gyermekek fejlesztd nevelése-oktatdsa sordn a tanulds
és tanitds hagyomanyos felfogasa nem alkalmazhato. A tanuld és a gyégypedagogus kozos
tanulasi folyamaton megy keresztiil, amelynek soran egymas jelzéseit, kettejilk személyes
viszonyat egymas megértésének lehetségeit tanuljdk és a masikat énmaguk jelzéseinek
megértésére, kifejezéseik helyes értelmezésére tanitjak.

A sulyos és halmozottan fogyatékos gyermekek pedagogidjanak alapveto tételei

e A tanulas és tanitds kezdeti Iépéseinek a tanuldk legalapvetébb szintll - akéar vegetativ a
fizikai allapotvaltozas legelemibb szintjén zajlé - megnyilvanulasainak értelmes kdzlésként
valo felfogésa és értelmezése.

e A tanuld és a gyogypedagogus kozti partneri kapcsolat fokozatos kialakitasa.

o Kovetkezetes egyiittmiikodés.

o Kommunikacios lehetdségeik kipuhatolasa, feltarasa és kiakndzasa.

s Mindennapi cselekvésekre alapozottsag.

o A tanulas része és szintere az alapsziikségleteik kielégitése is.

Specialis célok

A tanulok sziiksegletei €¢s a helyi igények hatdrozzak meg. Fontos szdmunkra az egyéni
képességek, fejlettség mellett elérhetd legnagyobb onallosag feltételeinek megteremtése, melynek
alapja a szocialis, a kommunikacios és mas kognitiv készségek specifikus modszerekkel valé
kompenzalasa, a fejlodésben elmaradt készségek habilitacios fejlesztése, a mindennapi gyakorlati
készségek specialis modszerekkel vald tanitasa.

Kiemelt célunk, hogy a gyermekek képessé valjanak a csalad életébe valo beilleszkedésre,
elfogadjak az altalanos emberi értékeket, felkésziiljenek a felndtt Eletre, megfeleljenek a tarsadalmi
elvarasoknak, eldsegitve ezzel a tarsadalmi integraciojukat.

Nevelési céljaink elérésének érdekében alkalmazott modszerek, terdpidk minden esetben
igazodnak a gyerekek életkori sajatossagaihoz, értelmi fejlettségéhez, nyelvi szintjéhez, egyéni
képességeihez és az adott szitudcidhoz.
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Feladatok

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztd nevelésének-oktatdasanak iranyelveit
figyelembe véve, megfelelden elkészitett egyéni fejlesztési tervek alapjan a sériilt funkcidk,
fejlesztése, a gyermekek tarsadalmi beilleszkedésének segitése.

A feladatok végzéséhez csaladias, nyugodt 1égkort teremtiink, melyben gyermekek és felndttek
egyarant jol érzik magukat, amely a kolcsonds bizalmon, az egyéni sajatossagok
figyelembevételén, a kovetkezetes, egymasra épitd gyogypedagdgiai munkén alapszik. Mindezek
jol segitik a képességek kibontakozasat, a hatékony fejleszté munkat.

o atanulok a sziikségleteiknek és képességstrukturdjuknak megfeleld nevelésben, oktatasban
és fejlesztésben részesiiljenek,

o a fejlesztés a megfelelé és sziikséges tartalommal térténjék, segitse a lehetGség szerinti
legnagyobb 6nallosag elérését és a megfelelden kialakitott timogatd kornyezetben a tanulo
képességeit6l fliggben a tarsadalomba vald mind teljesebb beilleszkedést,

o az elvardsok az egyéni teljesitoképességnek megfelelden keriiljenek megfogalmazasra, és
igazodjanak a fejlédés lehetséges liteméhez,

o afejlesztd nevelés-oktatas keretében, a kozosségi nevelés mellett kiemelt hangsulyt kapjon
az egyéni fejlesztés, torekedve azonban a kortdrskapcsolatok kihasznalasara a
szocializacios folyamatban,

o a fejlesztd terdpidk programjai valjanak a rehabiliticidos pedagogiai program tartalmi
elemeive.

A fejleszt6 nevelés-oktatas pedagogiai szakaszai

Bevezet6 szakasz
o 6-9 éves stlyos és halmozottan sériilt gyermekek készség- és képességfejlesztésének
kezdeti szakasza
o a természeti-tarsadalmi kornyezet elemi szintli megtapasztaltatasa fejlesztési tertileteken
keresztiil
» asulyos és halmozottan fogyatékos tanulok elsddlegesen az érzékelés, percepcio valamint
mozgason keresztiil tudjak birtokba venni a vildgot

Alapozo szakasz:
o 10-14 éves stilyos és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének alapozd
szakasza
o a sziikebb-tdgabb kornyezet megismertetése soran 6nallod cselekvésre dsztonzi a tanuldkat,
amely elOsegiti a megismerd funkciok fejlodését

Fejleszto szakasz:
o 15-23 éves shlyos ¢és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének
szakasza
o a megszerzett tapasztalatok, a koncentrikusan béviilé ismeretanyag beépiil a tanuldk
mindennapjaiba, és igy aktiv részeseivé valnak a vilagnak
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A Nemzeti alaptanterv alkalmazasa a silyos és halmozottan fogyatékos
tanulék nevelése-oktatdsa soran

A Nemzeti alaptantervben meghatarozott tanulasi és nevelési célok, kompetenciateriiletek a silyos
¢s halmozottan fogyatékos tanuldk nevelése, oktatasa, fejlesztése soran ugy értelmezhetdk, hogy
azok a tanulok személyiségallapotdhoz igazitottan, elsOsorban a szilkséges képességek és
készségek megalapozasa, kialakitasa tjan valésulnak meg.

Testi és lelki egészségre nevelés
Onismeret és a tdrsas kultira fejlesztése, felelosségvallalis masokért, onkéntesség,
erkolcsi nevelés, csaladi életre nevelés
o Az énkép, az onismeret kialakuldsa és a kérnyezet fokozatos megismerése
o Az onrendelkezés elismerése, a gyermekkor megélésenek biztositasa és felkésziilés
a felndittlét szerepeire
Médiatudatossagra nevelés
A tanulas tanitasa
Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

Kulcskompetenciak alkalmazasa az Iranyelvek alapjan

A sulyos ¢s halmozottan fogyatékos tanulok sajatossdgai miatt a Nemzeti alaptantervben
megjelend kulcskompetencidkat egy tagabb aspektusbol kell megkozeliteni. A gydgypedagdgiai
tamogatas kiindulasi pontja a fejlédo és kibontakozo ember; az alapkompetenciak koziil a mozgas
kiemelt jelentéségli, mert az alapozza meg a tobbi kompetencia kibontakozasanak lehet6ségét. A
mozgésos kompetencidk fejlédésének tamogatdsa a mozgasnevelés soran valosul meg. A
szovegértés és szovegalkotas kompetencidkat a silyos €s halmozottan fogyatékos tanuldk esetében
a kommunikaciés kompetencidk megalapozasaként kell értelmezni. Az egyes kompetencidk
fejlodését célzo tamogatasi lehetOségek leirasat az egyes tanulasi/fejlesztési teriiletekre vonatkozd
ajanlasokban talaljuk.

e Kommunikacio (alapkompetenciak, a tanulas és a gondolkodas kompetenciai.
kommunikacios és digitalis kompetencidk, személyes és tarsas kompetencidk, tarsadalmi
részvétel kompetenciai)

e Mozgasnevelés (alapkompetencidk, kommunikaciés kompetencidk, személyes és tarsas
kompetenciak)

o Az érzekelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valdsag kognitiv birtokbavétele. A dologi,
az emberi €s a természeti vilag jelenségeinek megértése (alapkompetencidk, a tanulas és
gondolkodas kompetenciai)

e Kreativitasra, jatékra, szabadidds tevékenységre nevelés. Az emberi 1ét esztétikai
dimenzidjanak megtapasztalasa és a kreativ tevékenységek Osztonzése (alapkompetencidk,
kreativ alkotas és Onkifejezés kompetencidi, munkavallalds kompetenciai)
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Erzelmi és szocialis nevelés, az én pozitiv megtapasztalasa, megnyilds a kozosség felé, a
kommunikacio kulturalt formainak elsajatitasa (alapkompetencidk, tarsadalmi részvétel és
felelosségvallalas kompetencidi, személyes €s tarsas kompetenciak)

Fejleszté gondozas — Onkiszolgalasra, egészséges életmodra nevelés, a megfelels timogato
kornyezetben az egyéni képességszint figyelembevételével a lehetd legmagasabb szintii
onallosag és onellatas képességének elsajatitasa (beleértve a részvétel kiillonbozo szintjeit),
az  emberiszikséglet-kielégités  kultirdjanak  megismerése  (alapkompetenciak,
kommunikacids kompetenciak, személyes €s tarsas kompetenciak, a tanulds kompetenciai).

A fejlesztés teriiletei

1. Kommunikacio: A mésik ember megértése, az dnkifejezés és az interakei6 fejlesztésének

elosegitése.

Céljaink:

Beszédszervek ligyesitése, passziv tornaztatasa, szajpadtorna, ajak- és nyelvgyakorlatok,
1égzd gyakorlatok

Beszédkésztetés erdsitése

Hangutanzisok

Passziv szokincs bovitése

Beszéd- és nagymozgasok 6sszekapcsolasa

Beszédre valé odafigyelés, reagalas, kifejezOképesség és kozlési képesség javitasa,
stabilizélasa

Hallasi figyelem fejlesztése, differencialdsa

Beszéd megértése, verbalis iranyithatésag kialakitasa — sajat névre valo odafigyelés,
egyszerli kérések teljesitése gesztussal, majd gesztus nélkill, szituacidk, bonyolultabb
kérések megértése

Egyszerli fogalmak alkalmazasa szituacios jatekban, igen-nem jelzés bovitése

Aktiv szdkincs fejlesztése, bovitése

Alapszokines kialakitasa fonevekkel

A gyermek aktivizalasa, motivaldsa beszéddel, mondokakkal, énekkel, hangot add
eszkozokkel, zenehallgatassal

Hangszerek megszolaltatdsa, folyamatos ritmizalas

Feladataink:

A gyermek barmely megnyilvanuldsanak értelmes kozlésként valo értelmezése, és annak a
testi kommunikacié eszkdzeivel valé megvélaszolasa

A pedagogus és a gyermek kozoOtti bizalmas, benséséges kapcsolat kialakitdsa, a
kommunikéci6 iranti igény felkeltése, erdsitése

A tanulok szikségleteinek kommunikacioval (hangdialégussal, beszéddel, jelekkel,
targyakkal, gesztusokkal, testkontaktussal) kisért kielégitése, a gondozasi folyamatokban a
pedagogiai és terapids szempontok érvényesitése (fejlesztdé gondozas)

Az elemi kapcsolatfelvétel formainak kialakitdsa, a mindennapos rutinhelyzetekben valo
tajékozodas segitése, a valasztas lehetéségének felkinalasa, az igen-nem elkiilonitése és
alkalmazasa
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Az 6nallé dontéshozatal eldkészitése valasztasi helyzet megteremtésével, melynek sorén a
tanulok megértik azt, hogy két vagy akar t6bb médon is lehetéség nyilik sziikségleteik
kielégitésére, kontroll gyakorldsara komyezetiik felett
A beszélt és irott kommunikacidos formak elsajatitasanak elékészitése, a nyelvi
kommunikaci6 bevonasa a nevelés-oktatas folyamataba
Az alternativ és augmentativ kommunikacios lehetségek feltarasa, a kommunikacios
eszkOztar egyénre szabott kivalasztasa
A tanulok egymds kozti kommunikacidjanak osztonzése: egymas tidvozlese, kozdsen
végzett feladatok és jatékok alkalmazasa, a csoportos foglalkozasok sordn a tanulok
cselekvéseinek egymds szamdra is értelmezhetdvé tétele, a tarsakkal vald test-,
szemkontaktus formainak megtapasztaltatasa
A tagabb- idegen- kdrnyezetben valé kommunikécié megtanulasa, a nagyobb onallosag és
a szélesebb kulturalis kozosség €letében valo aktiv részvétel lehetdségének megteremtése

A beszédfejlesztés a gyermek egész napi tevékenységében jelen van. Fejlesztése szorosan
kapcsolodik a mentalis képességek, a szocializacid, a mozgéas és jaték fejlesztéséhez. Feladataink
megvaldsitasdban nagy segitséglinkre van az intenziv tdmogatott kommunikacids rendszer P.E.CS.
¢s a babzsakos foglalkozasok anyaganak hasznalata.

2. Mozgasnevelés: A testséma kialakitésa, a mozgas 6rémének atélése és az 6nallé cselekvés

Osztonzése.

Céljaink:

Az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa

Spontan mozgasfejlédés tamogatasa

Sajat test megélésének elsegitése

Az utanzokészség fejlesztése

A szenzomotoros ismeretszerzési lehetdségek javitasa

Manipulacids készség, vizuomotoros koordinacio fejlesztése

Mozgasos tapasztalatszerzésre épitve az elemi mozgaskultira kialakitasa
Mozgasos sikerélményekre alapozva az 6nismeret fejlesztése, onbizalom ndvelése

Feladataink:

A szenzomotoros deprivacio csokkentése, a szenzomotoros teriileten kialakult fejlédési
elmaradasok potlasa célzott ingerléssel, passziv mozgatassal (mozgasérzékelés) és facilitalt
mozgasok kivaltasival: az éninditotta mozgasok Osztonzésével, a célirdnyos, akaratlagos
mozgasok optimalis feltételeinek megteremtése érdekében a testkép, testséma kialakitdsa
és fejlesztése

Pozicionalas, testhelyzet-korrekcio, a helytelen testtartas és testhelyzet megsziintetése, a
kéros mozgasmintak gatlasa, a kiilonbozd tevékenységekhez sziikséges stabil és
biztonsigos testhelyzetek kialakitasa

A mozgasfejlodés eldsegitése a fiziologias mozgassor szem eldtt tartdsaval (a fejkontrolltol
a felallasig)

A kézhasznalat, manipulécio motoros feltételeinek javitasa, kialakitdsa s fejlesztése
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o A kommunikacié motoros feltételeinek javitasa, kialakitasa és fejlesztése

Sulyos és halmozottan sériilt gyermekeink nagy része idegrendszeri sériilésébél adodoan sulyos
fokban mozgaskorlatozott, ezért a napi mozgasfejlesztést sziikség szerint gydgytornasz ¢s
konduktor is segiti egyéni terapias foglalkozasok keretében. Mozgasnevelésiink kiindulopontja a
poziciondlds, a mindennapos tevékenységekhez sziikséges helyes és biztonsdgos testhelyzetek
kialakitasa.

3. Onkiszolgalas, egészséges életmodra nevelés: Az onallosag és onellatds képességének
elsajatitasa, az emberi sziikséglet kielégités kultiirijanak megismerése.

Céljaink:
o A gyermek folyamatosan egyre nagyobb Onallosagra tegyen szert az egyes
tevékenységek végzeése soran.
o Fejlesztd apolas-gondozas
e Verbilis utasitisok a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas

fejlesztése
o Testséma fejlesztés, tdjékozodas a sajat testen, a testrészek ruhadarabok viszonyanak
felismerése

o Specialis sziikségleteknek megfelelé komfortérzés kialakitasa

o Téarsadalmilag elfogadott viselkedési formak elsajatitdsa

o Téri tajekozodas segitése.

o A mindennapi élethez szilkkséges életvezetési ismeretek, készségek, haztartasi ismeretek
elsajatitasa, alkalmazasa

Feladataink:

e A kivalasztisi folyamatok (vizelet és székletiirités) érzékeltetése, egyiittmikodés
kialakitdsa az ehhez kapcsolodod tevékenységekben (pelenkdzds), szobatisztasagra
nevelés

e A testapolas, mint dromet ado élmény és a kiils6 segitség elfogadasa, egyiittmiikodés
kialakitdsa, alapvetd tisztalkodasi szokasok kialakitdsa, a tisztalkodas helyzeteiben a
testi érzékelés, a dologi és emberi vilagrél szerzett tapasztalatok biztositasa

o Az O0ltozkodés, vetkézés tevékenységeiben valod egyiittmiikodeés kialakitdsa és
Onéllosagra nevelés

o Az ¢étkezés (evés, ivas) tevékenységeiben vald egyiittmiikodés kialakitisa ¢s
onallosagra nevelés

o Az egészséges életmddra vald igény bels6vé valasa, az egészségtudatos tevékenységek
elényben részesitése, a szexualitassal kapcsolatos ismeretek elsajatitdsa

Az dnellatas szintjének emelése kiemelt pedagogiai jelentdséggel bir, hiszen a személyi fliggoség,
kiszolgaltatottsag csokkentése hozzajarul a kommunikacio és a kognitiv képességek fejlodésehez.
Az Onkiszolgalas mindennapos tevékenységi forma. Tanuldink a fokozatossag elvét kovetve
folyamatos gyakorlassal, utdnzéssal és gesztussegitséggel sajatitjak el az (jabb ismereteket.
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4. Erzelmi és szocialis nevelés: az én pozitiv megtapasztaldsa, megnyilds a kozosség felé, a
kommunikécid kulturalt formdainak elsajatitasa.
Céljaink:

o  Onismeret fejlesztése

o Alkalmazkodast segitd viselkedésformak tanitisa a sziikebb-tdgabb kdrnyezetben
e Személyiségfejlesztés

Feladataink:
e Az ,én” és a ,nem én” elkilloniilése, a mésik személy valdsaganak és egyediségének
megtapasztaldsa

e Az ,én” pozitiv megélésének segitése, a szocialis kapcsolatok megnyildsdnak timogatisa

e Kapcsolatfelvétel és kozos tevékenység, a szocialis kapcsolatok pozitiv jellegének megélése, a
kommunikacié kozdsségi formainak 6szténzése

s A kodzdsségi kommunikacids formak megtanulasa, alkalmazasa

e A kozosségben vald viselkedés formainak tanitdsa, a szlikebb és tdgabb vilag kommunikacios
normainak megtanuldsa és gyakorlasa

Az érzelmi-szocialis nevelés az egyik legOsszetettebb gyogypedagogiai feladatunk. A tertilet
fejlesztése szoros kapcsolatban 41l a kommunikacidval, illetve a megismerd tevékenységek
fejlodésével. Foglalkozasainkon fontos szerepe van a testi kontaktuson alapuld dallammal,
ritmussal kisért érintéses jatékoknak, tevékenységeknek (6lelés, cirdgatés, ringatés, lovagoltatas).

5. Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valésag kognitiv
birtokbavétele — A dologi, az emberi és a természeti vilag jelenségeinek
megértése

Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valosag kognitiv birtokba vétele

Céljaink:

o Az érzékelés, észlelés fejlesztése

e A szenzoros deprivacié csokkentése, az ingerek értelmezésének, feldolgozasanak
elosegitese

e A figyelem, megfigyelokészség fejlesztése (azonossag- kiilonbség, valtozis, hiany
osszehasonlités)

o Az emlékezet fejlesztése

e Gondolkodas fejlesztése

Feladataink:
o A valdsag megragadasanak segitése, a szenzomotoros funkciok fejlesztése
e A Kkiilvilag fele valo fordulas és a dologi vilag megélésének eldsegitése
e Az Oninditotta mozgas eldsegitése és annak kdvetelményei
e A szemiotikai funkcidk megjelenésének, a valosag dbrazoldsénak segitése
e Az elemi gondolkodasi funkciok fejlesztése

11



Barczi Gusztdav Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény
Nevelési program

o A konkrét miiveletek és a formalis miveletek konstrukcidjanak eldsegitése, a
cselekvések logikai struktarajanak kialakitasa, a tér, az id6 és a tartam, a sorozatok,
halmazok elemi fogalmainak elsajatitasa

Bazalis stimulacio, minden érzékelési teriilet bevonasaval

e szomatikus ingerlés

e vesztibularis ingerlés

e vibratorikus ingerlés

e akusztiko-vibratorikus ingerlés

e oralis ingerlés

o akusztikus érzékelést fejleszto feladatok

o taktilis orientdlodas

o szaglasi érzékelés

o izlelési érzékelés

o vizualis érzékelés
Az idegrendszer milkodését serkentik az érzékszervi ingerlések, ezért a bazalis stimuldciot
rendkiviil fontosnak tartjuk ezeken a foglalkozasokon. Az ingernyujtds modjat a gyermek
differencialoképessége és a fiziologiai fejlédésmenete hatarozza meg.
Tapasztalataink szerint a sulyos és halmozottan sériilt gyermekek harom alapteriileten —
szomatikus, vesztibularis és vibratorikus érzékelés - kozelithetdek meg a legkénnyebben.
Ezekre épitve fejlesztjiik az akusztovibratorikus, akusztikus, oralis, taktilis, szaglasi, izlelési és
vizualis érzékelést.
Fejleszt6 szobankban t6bb helyen is kialakitottunk ugynevezett érzékeld terepet.
Segitségiikkel a gyerekek spontin- illetve iranyitott feladathelyzetben kiilonb6zé forméaju és
tapintdsi anyagokkal ismerkednek meg. Az ingerek segitségével hatékonyabban és
folyamatosabban biztositjuk az érzékelés-észlelés fejlesztését.

6. Kreativitasra, jatékra, szabadidés tevékenységre nevelés: az emberi lét
esztétikai dimenzidjanak megtapasztalasa €s a kreativ tevékenységek Osztonzése

Céljaink:
o A zenei, mozgasos, képzémiivészeti és irodalmi alkotdsok megtapasztaldsa és 6nallo
létrehozésa
o Kozds jaték megvalositasahoz szilkséges szocialis-kommunikécios, kognitiv és
motoros feltételek megteremtése
o Feln6ttkorban is hasznalhaté szabadidés készségek tanitasa
e Zenei interakcid segitségével a preverbalis készségek fejlesztése

Feladataink:
e Az emberi 1ét esztétikai dimenzidjanak megnyitasa, az elemi miivészeti tapasztalatok
hozzaférhet6vé tétele, ezek oromforrasként vald megtapasztalasdnak segitése
o Finommotorika fejlesztése, kézmiives technikék tanitasa
o A gyermek szdméra Oromet nyajtd, allapotinak, mentdlis és valds életkoranak
megfelelé szabadidés aktivitasok kivalasztisa
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e Testi kozelség és testkontaktus elfogadasanak tanitasa

o Megfeleld reakcio masok kezdeményezésére

o Az aktiv cselekvés Osztonzése, elemi miivészi tevékenységek végzése és a kozds
kreativitas élményének megtapasztalasa

e A sorra keriilés kivardsa, a megszolitas, szerepcsere, tarsakra vald odafigyelés,
onkontroll, szabalytart6 viselkedés kialakitasa

e A gyermekek =zenei hallasanak, ritmusérzékének, =zenei emlékezetének,
mozgaskulturdjanak fejlesztése

Foglalkozasainkon nagy hangstlyt helyeziink a kézfunkcié, manipulacio fejlesztésére, amelynek
jelentésége a jatektevékenyseégen kiviil az Onkiszolgalds teriiletén is megmutatkozik. Kiemelt
szerepe van a jatékra nevelésnek, mellyel az adekvat jatékhaszndlatot tanitjuk, fejlesztjiik a
fantaziat ¢s az elemi kreativitast.

A jatékos tevékenységeken, jatékszituaciokon keresztiil noveljik mas foglalkozasok
eredmeényességét is, hiszen segitséglikkel a gyermek megismeri, megtapasztalja az 6t koriilvevo
vilagot.

A tanulo fejlodésének értékelése

A gyermekek sajat egyéni fejlesztési tervek alapjan kapjak meg egész évben a komplex
fejlesztéseket. Az egyéni fejlesztési tervek a pedagdgiai program figyelembe vételével késziilnek
el. Minden év elején 8-12 heti megfigyelés utan a gyerekeket, az EFOP 3.1.6-16-2017-00015
azonosito szamu projekt keretében kidolgozott komplex mérési anyag alapjan felmérjiik és ez utan
allijuk Ossze a kulonbdzd teriileteken beliil az egyéni fejlesztési terveket. A méréseket
haromhavonta megismételjiik, igy folyamat diagnosztikat folytatunk.

A gyermekek szamdara nincs minimum kdévetelmény, mindig 6nmagahoz képest értékeljitk a
fejlodesiiket.

Ev kézben folyamatosan szoban torténik az értékelés a gyermekek és a sziil Sk szdmara.

Fél évkor irasban, egyénileg szerkesztett szoveges értékelést adunk a sziilé szamara a gyermek
egyeni fejlesztési tervének megfelelen.

Ev végén irasbeli értékelés, a hivatalos kozpontilag kiadott értékelési lapon torténik, ehhez
csatoljuk az egyéni terapiak irdsos beszamol6 anyagat.
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Orarend/ heti terv
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
1 | Kommunikacié | Kommunikécié | Kommunikéacié | Kommunikacié | Kommunikécié
Kreativitasra,
jatékra, Erzelmi és
2 | Mozgasnevelés szabadidds Mozgasnevelés | Mozgasnevelés szocialis
tevékenységre nevelés
nevelés
Kreativitasra, Kreativitasra, Kreativitasra,
jatékra, Erzelmi és jatekra, Erzelmi és jatékra,

3 | szabadidds szocialis szabadidds szocialis szabadidds
tevékenységre nevelés tevékenységre nevelés tevékenységre
nevelés nevelés nevelés
Onkiszolgalas, Onkiszolgalas, Onkiszolgélas,

4 egészseges Ember és egészséges Ember és egészséges

életmodra természet életmodra termeészet életmodra
nevelés nevelés nevelés

Az oOnkiszolgilas, egészséges életmodra nevelés teriiletén a fejlesztés a gyermekek
dllapotanak, igényeinek megfeleléen specidlis eszkozok segitségével folyamatosan torténik.

Kreativitasra,
Foglalkozis . . | Erzelmiés | Ember és jatékra,
R ... |Mozgasneve- Kommuni- o L
neve Onkiszolgalas lés Kacié szocialis természet szabadidds
(tandra) nevelés tevékenységre
nevelés
Heti
i . 3 3 5 3 2 4
oraszam
Evi 6raszam
111 111 185 111 74 148
(37 hét)
|

Heti terviink csupin atmutatas, a gyerekek sziikségleteinek megfeleléen valtozhat.
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A fejleszt6 nevelés-oktatas személyi és targyi feltételei

A feladat ellatasban részt vevO szakemberek:

e gybgypedagogus e gyogypedagogiai asszisztens
e konduktor s iskolaorvos

o gyogytornasz e védond

o terapeutdk e apold

¢ logopédus o dajka

e pszichologus

A munkat team végzi kiegészitve kiilsé szakemberekkel:
e gyermek-neurologus
o gyermek-pszichiater
e orthoped-szakorvos
e egyéb szakorvos

Rendszeresen konzultilnak egymassal a szakemberek, a team munka elengedhetetlen tagja a sziilo.

A fejlesztd nevelés-oktatisban résztvevd stlyos és halmozottan fogyatékos gyermekek jelenleg két
tanteremben keriilnek elhelyezésre, melyekhez kiilonalld vizesblokk is tartozik.

A csoportok a fejlesztéshez sziikséges eszkOzokkel vannak felszerelve, s az igényeknek
megfelelden sajat er6bdl illetve palyazati lehetdségekbdl folyamatosan bévitjiik azokat.

A fejlesztéshez ezen kiviil gydgytorna terem, logopédiai szoba, illetve a terdpidkhoz sziikséges
helyiségek biztositottak az épiileten beliil.

A gyermekek fejlesztéséhez sziikséges eszkoztar jegyzékét a pedagdgiai program tartalmazza.

EFOP  3.1.6-16-2017-00015 AZONOSITO SZAMU PROJEKT KERETEBEN
KIDOLGOZOTT INNOVACIOK

Szo-Kép-Tar Modszertani segédlet

A modszertani segédlet a 6-14 éves, korosztaly szadmara késziil, részben gylijté, részben alkotd,
sajat munkaval. Mondokék, versek, mesék gylijteménye, modszertani segédanyaggal kiegészitve,
folyamatabrakkal megsegitve, a gyermekek szimbolum szintjének megfeleld vizualisan tdmogatott
képi megjelenitéssel.

Sz6-Kép-Tar Médszertani segédlet A siilyos és halmozottan fogyatékos fiatalok
kommunikdicidjanak tamogatisa

A segédlet alkalmazasa el6segiti a sulyos és halmozottan fogyatékos gyermekek kommunikacios
fejlodését, az alternativ és augmentativ kommunikaciés lehetéségek feltarasat az egyén altal
elérhetd legmagasabb fokon, a sziikebb és tAgabb komyezettel valé kapcsolat kialakulasat.
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Komplex mérési anyag a sulyos és halmozottan fogyatékos gyermekek/tanulék aktualis
allapotanak megismeréséhez

A mérbeszkoz két meghatirozo teriilet (1) a kommunikécié (2) és az dnkiszolgalas fejlettségének
megéllapitasara alkalmas. A kommunikécié teriiletén harom részteriletet: (1) a beszédertést, (2) a
nonverbalis kommunikéciot és (3) a verbalis kommunikéciot, az onkiszolgalas teriiletén pedig négy
szegmenst vizsgal: (1) az étkezést, (2) az 6ltozkodést, (3) a WC haszndlatat és (4) a tisztalkodast.

EFOP 3.1.6-16-2017-00015 AZONOSITO SZAMU PROJEKT KERETEBEN ADAPTALT
JO GYAKORLAT ES MODSZERTANI SEGEDLETEK

A jé gyakorlat a Mohdcsi Meixner lldiko Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény,
Ovoda, Altaldnos Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola, Készségfejleszté Iskola,
Szakiskola és Kollégium szakmai teamja dltal készitett fejlesztés.

A jo gyakorlat cime: Modszertani ajanldsok az egyéni fejlesztésben elldtott silyos és halmozottan
fogyatékos tanuldk szocidlis képességeinek fejlesztése a sziilok bevondsaval.

Az adaptdlt j6 gyakorlatban megjelenik az egyéni fejlesztés keretében ellatott silyosan-
halmozottan fogyatékos tanulok érzelmi-szocidlis nevelése, a szocidlis kompetencia fejlesztése
csoportos keretben a sziil6k bevondsdval.

Az EFOP-3.1.6-16-2017-00015 szamu projekt keretében kidolgozasra keriilt Fejlesztd nevelés-
oktatds modszertani segédlettar cimii modszertani segédanyagot intézményiink a pedagdgiai
munka megvaldsitisa soran alkalmazza a silyos, halmozottan sériilt gyermekek befogado
pedagigiai kornyezetének megteremtéséhez. A Barcsi Szivarvdny Ovoda, Altaldnos Iskola,
Készségfejlesztd  Iskola, Kollégium, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény
szakemberei dltal készitett modszertani fejlesztés a pedagogiai program melléklete.
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A fejleszt6 nevelésben-oktatasban hasznalatos eszkézok jegyzéke

CD-lejatszo

kiilénb6zd hangszerek (dob, csorgo,
xilofon, kasztanyetta, furulya)

CD o6vodas dalokkal, megzenésitett
gyermekversekkel, relaxacios zenei
anyag

mozgasfejleszto specialis eszkozok:
Wesco elemek

egyensulyfejlesztd eszkozok:
billendtalca, egyensulytalca

hinta

kotél

testhenger

labdék (nyeles, orias, szivacs, tiisi)
zsamolyok

kéz- és labnyomok

bojak, karikak

babaszoba

babakonyha

jatékpolcok

orvosi taska

telefon

kisautok

domperek

mesekonyvek, leporellok

babdk

pliiss allatok

homok +homokozd jatékok

minden egyéb eszkdz, amivel a
gyermekek szivesen jatszanak,
tevékenykednek

babszinhaz

babok

fa fiizok

fa puzzlek

faliképek

képes kirakok

klipp-klapp kényvek

testséma konyvek fiu, lany
evszaktablok

minimat készlet

tikor

anyanyelvi applikacios készlet
emberek vilaga, allatok vildga
noveények vilaga, kozlekedés

logico primo keret, logico primo
kartyak

lateralitast fejleszté eszkozok
vastag és vékony ecset

nagygombu vizfesték, flakonos
temperak

gyurma vagy agyag

szines papir

irolap

ragaszto

vizesedény

rajzlap

csomagolo papir

dekorkarton

oll6

fonalak

termények (bab, buza, mak, rizs)
sO-liszt gyurma

vatta

természetben talalhat6d anyagok
minden egyéb eszkdz, amit fel lehet
hasznalni és a gyermekek oromiiket
lelik benniik.
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Habilitaciot, rehabilitaciot segitd fejleszté eszkozok

e Ajak- és nyelvgyakorlatok fejlesztését szolgalé eszkdzok

o A helyes beszédlégzés kialakitisara alkalmas eszkzok

e Akusztikus ingereket keltd, hallasi figyelmet fejlesztd eszkdzdk

e Szokincsbovitésre alkalmas eszkdzdk

o Finommotorikat fejlesztd eszkdzok

o Alak-hattér konstanciat kialakit6 eszk6zok

e Vizuomotoros koordinaciot fejleszté eszkdzok

o Forma, kiterjedés, szinek egyeztetésére, megismertetésére alkalmas eszkozok
o Helyes szokasrendszert megalapozé specidlis demonstracios eszkozok

o Finommotorikus képességeket fejleszté specidlis eszkozok

o Akusztikus észlelést segitt és figyelemfejlesztési eszkdzok

e Nagymozgasok koordinacidjat segit6 specialis eszkozok

o Egyensulyérzéket fejleszté eszkdzok

e Mozgaskoordinacié fejlesztésére alkalmas specialis eszkdzok

¢ Kommunikéacios helyzetgyakorlatokat bemutat6 audiovizualis eszkozok

e Tajékozodo képesseget fejlesztdeszkozok

o Analizal6 és szintetizalo-képességet fejlesztd specialis eszkozok

o Problémamegoldé gondolkodast fejlesztd specialis tanuldéi munkaeszkdzok

o A testi-lelki higiénias szokasrendszer fejlesztését szolgald demonstracios eszkozkészlet
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