Megjelenik a Fogyatékos Gyermekek, Tanulok Felzarkoztatasaért Orszdagos Kozala-
pitvany tamogatasaval



,, Akarom, hogy a gyerekek

Urfiak és pendelyesek

Egyiitt, vidaman jatsszanak,

Mert nincs kiilonbség, csak arnyalat:
Egyenlok vagyunk a Nap alatt.”

(Poldesz Albert)

»Egyenldk vagyunk a Nap alatt” — jutott eszembe, mikor az ERINTO c. kiadvanyt lapozgat-
tam, olvasgattam. Orom volt nézni a sok lovagld, Gszd, tornazo, allatokkal baratkozo, jatszo
gyermekek — mosolygd gyermekek! — fénykeépét.

Kedves Barataim!

Szeretettel gratulalok, és kdszontdm Onoket, abbol a nagyszerti alkalombol, hogy ismét
megajandékoztak a varost, minket: ezuttal egy olyan ujsaggal, kiadvannyal, mely tajékoztat,
ismeretet k6zol, és ami a legfontosabb, kézelebb hoz egy vilagot hozzank, a fogyatékkal élok
vilagat.

A fogyatékkal €lok jovoje alapvetden attol fligg, hogy a szakmakozi egyiittmiikddés, a fele-

18sségteljes kozos gondolkodas mennyire tud kiteljesedni, az egyének, a kozosségek és a tar-
sadalom kiilonb6z0 szervezetei mennyire képesek, és mennyire készek egyiittmiikodni.
Az itt tanuld gyermekek — mint ahogy az igazgatond is fogalmaz — egyénre sz616, specialis
fejlesztést kapnak. Budai Béla szerint ,,ahhoz, hogy kiegyensulyozott, 6nallo és szocialis sze-
mélyiség valjék valakibdl két dolog sziikséges. Egyik az elfogadd kozosség, a masik az érzel-
mi biztonsag.” Az iskola neveldi e tekintetben is élen jarnak. Wedres Sandor szavaival szolva
arra nevelnek, hogy ,,alattad a fold, benned a 1étra”, vagyis bizzanak énmagukban, hasznosit-
sak megszerzett ismereteiket, és a benniik rejld lehetdségeket.

Napjainkra minden iskolank kialakitotta sajat egyéni arculatat. Fontos helyet foglal el intéz-
ményeink soraban a Barczi Gusztav Ovoda, Altalanos Iskola, Specialis Szakiskola és Didkott-
hon, ami ma mar nem csak iskola, hanem Modszertani Kézpont is.

Pedagogusaik pedig mindig valami ujjal, valami érdekessel lepnek meg benniinket. Koszone-
tet mondok érte valamennyi kaposvari nevében.

A kiadvanyt szertettel ajanlom mindenkinek, akinek sziviigye az oktatas, a nevelés. Ajan-
lom azoknak, akikt6l nem idegen a massag, azoknak, akik érzik és tudjak, hogy gyermekeink

a jovonk.
Szitaﬁ/KQ)ly

polgarmester
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Tavasz van!

Feketéné Poré Maria

Az alsés munkak6zdsség vezetdje

Beszélni nehéz?

A gyermeknek a fejlédés hosszu utjat kell megjarnia ahhoz,
hogy a beszédhez sziikséges €lettani adottsagai beszédkész-
séggé valjanak. A kornyezettel valo allandd érintkezésben
sajatitja el anyanyelvét, amely képessé teszi gondolatai, ér-
zelmei kifejezésére, masok gondolatainak megértésére, a
kornyezet informacioinak felvételére.

A beszédfejlodés korai, el6készitd (hangképzés, giigydgés)
idészakaban a beszéd elsajatitasanak egyik jelentds hajto-
ereje a pozitiv érzelmi kapcsolat. A szokincs mennyiségi
gyarapodasa utan mindségi valtozas kovetkezik be, és a be-
széd 2-3 éves korban mint a kozvetité kapcsolat eszkoze je-
lenik meg. Ekkor a hangképzés mar beszéd, melynek koz1é
funkcidja van, kapcsolatteremtésre, szandék kifejezésére is
szolgal. Felébred a gyermek beszélokedve, a kifejezés, a
kapcsolatteremtés 6romet szerez szamara.

Minél gazdagabb a gyermek szokincse, minél fejlettebb a
beszéde, annal hatékonyabb a kapcsolata kornyezetével.
Mar a beszédfejlodés els6 szakaszaban igen nagy jelent6sé-
gl a beszédkészség fejlesztése. Ha ebben a korban nem for-
ditunk ra kelld gondot, a gyermek beszédkészsége lassab-
ban fejlddik, s elmaradas kovetkezik be.

A beszédkészség fejlesztése a beszédeértés készségének fej-
lesztése szempontjabdl is igen fontos. Amikor a beszéd
megértésének készségét gyakoroljuk, tulajdonképpen a ma-
sodik jelzérendszer szintetizald miikddését, tehat a beszéd
és gondolkodas egyiittesét fejlesztjiik.

A beszédkészség fejlesztése a szavak és kifejezések atvitt
értelmének megragadasa, a tartalmi altalanositas és a tuda-
tos szerkesztés irdnyaban halad. Ez csak modszeres fejlesz-
t6 munkaval valdsithatdo meg.

A beszédfejlodés menetét azonban szamos tényezd zavar-
hatja meg. Karosan befolyasolé tényezd a gyermek kornye-
zetében €16 beszédhibas személy csakiigy, mint az, ha a
kornyezet alabecsiili a beszédfejlesztés jelentOségét, és a
megjelenés utdn még konnyen kikiiszobolhetd atmeneti
rendellenességek maradandé beszédhibava rogziilnek. Pszi-
chés tényezok és organikus betegségek is késleltethetik a
beszéd kialakulasat, fejlodését, idegrendszeri problémak za-
varhatjak meg a felsdbb idegmiikodés harmonikus kibonta-
kozasat, és ezzel a beszédet.

A Modszertani Kozpont gyogypedagdgusai az altalanos be-
szé€dneveléssel szoros Osszefiiggésben alakitjak ki egyénre
szabott beszédfejlesztd tevékenységiiket. Logopédusai meg-
figyelik, rendszerezik és Osszefoglaljak a beszédhibak kii-
lonféle fajtait, okait és tlineteit, kutatjak és kidolgozzék a
beszédhibak megeldzésének és kikiiszobolésének modsze-
reit, €s segitséget nyujtanak a beszédfejlesztés egész teriile-
tén.

A fejlesztést végzo szakemberek tevékenységiiket fejleszté-
si terv alapjan végzik, melyet a gyermek haladasi titemét fi-
gyelembe véve, rovidebb iddszakaszokra lebontva készite-
nek el.



Szili Katalin
Gyodgypedagogus, logopédus,
a logopédiai munkak6zdsség

vezetdje

A diszlexia. mint tanulasi zavar

A diszlexia olvasasi és helyesirdsi gyengeséget jelent,
mely fliggetlen a gyermek intelligencia szintjétol. Ki-
alakulasanak hatterében a kdzponti idegrendszer sérii-
1ései, érési késései, miikodési zavarai, Orokletesség,
kornyezeti és lelki okok allhatnak.

Fontos azonban megjegyezni, ha egy gyermek tarsai-
hoz képest elmarad az olvasas, helyesiras, vagy a sza-
molés elsajatitdsaban, napjainkban hamar megkapja a
diszlexia cimkét, ahelyett, hogy elfogadnank, azt a
tényt, hogy lassabban fejlddd, vagy negativan befolya-
sold szociokulturalis kornyezete miatt hatranyos hely-
zetben van, s ezen okok miatt vannak nehézségei.

Ki foglalkozik a diszlexiasokkal?

Mar tobb mint 4 évtizede, a Barczi Gusztav Gyogype-
dagégiai Tanarképzd Foiskola (jelenleg: ELTE Bérczi
Gusztav Gyogypedagogiai Kar), logopédus hallgatoi-
nak tanitjak a diszlexia elméletét és gyakorlatat, ezért
e tevékenység elsésorban logopédusi kompetencia. A
hatékony fejlesztés azonban csak team — munkéaban
valdsithatd meg.

Ki az, aki a gyermek fejlédésében mutatkozo eltére-
sekre felfigyelhet, s részt vehet a fejlesztés érdekében a
team — munkaban?

Minden esetben:
- aszild,
- avédoénd,
- a gyermekorvos, audiologus, szemész, neuro-
logus,
- az 6vono,
- ataniténd,
- apszichologus,
- afejlesztépedagogus,
- alogopédus.

Hogyan elézhetd meg a sulyos diszlexia kialakulasa?

A diszlexia rendezése, annal eredményesebb minél ko-
raibb életkorban elkezdddik. Idealis, ha a diszlexia—
veszélyeztetettséget még az olvasastanitas eltt megal-
lapitjuk, s a gyermeket diszlexia — prevencidoban (meg-
el6zésben) részesitjiik, ezzel megakadalyozhatova val-
hat:

- a helytelen olvasasi szokéasok kialakulasa
(gyakori ismételgetés, a hangos olvasast
megel6z6 suttogod betlizgetés, a hangstly nél-
kiili, skandalo olvasas),

- a gyermeki érdekl6dés, a motivacid elveszté-
se,

- a masodlagosan kialakul6 magatartas problé-
mak, és neurotikus tiinetek kialakulasa.

Mibél all a diszlexia - prevencio?

A prevencios foglalkozas keretében (mely torténhet
nagycsoportban, s elsd osztalyban is) a sériilt, ill. defi-
citet mutatd készségek, képességek fejlesztése parhuza-
mosan torténik az olvasas tanitasaval. A fejleszté gya-
korlatokat a téri orientacid, a verbalis kifejez6 készség,
a kiilonb6z6 percepci6 terliletek, s a ritmika teriiletére
koncentralodik. Olvasastanitasra, a magyar nyelv ero-
sen fonematikus irasrendszerére, a szintetikus modszer
a legmegfelelobb. A betiik tanitasa soran a leghangsu-
lyozottabb a harmas asszociacid kiépitése, mely az
egyes betll vizualis képét, a hozzatartozo beszédhang-
gal, és a kiejtés soran keletkezé propioceptiv emlék-
képpel (hangszalagmiikddés, képzési hely, ill. mod) is
megerdsitjiik. Az irdstanitds késleltet, s nagyon hamar
betii - szotag - szodiktalast végziink, mivel ezek a disz-
lexias gyerekek el6ébb tanulnak meg diktalas utan irni,
mint masolni.

Mikor drulkodnak a gyermek tiinetei diszlexia veszé-
lyeztetettségrol?

- mozgasa Osszerendezetlen,

- testsémédja nem alakult ki,

- téri, 1d6i tajékozddasaban nehézségek mutat-
koznak,

- rajza életkorahoz képest nem megfeleld szin-

- kialakulatlan ritmuskészség,

- nechezen rakja ki a puzzle jatékokat,

- kilonb6z6 formakat Osszekever, formaészle-
lésben gyenge,

- posze,

- azOngés — zongétlen hangokat nehezen kiilon-
bozteti meg,

- nehezen fejezi ki magat,

- nehezen érti meg az utasitasokat (csak masod-
szori, harmadszori ismétlésre érti meg az uta-
sitast),

- szdkincse szegényes,

- amorfémakat bizonytalanul hasznalja,

- nem szereti a meséket, a torténeteket, a verse-
ket hallgatni,

- nagyon nehezen tanulja meg a verseket,

- sorba rendezésében zavar mutatkozik,

- figyelmetlen,

- szorong,

- gyakran f3j a feje/gyomra,

- 0 az osztaly bohoca,

- acsaladban mar el6fordult diszlexia.

Felhasznalt irodalom:

1. Meixner Ildiko: A dyslexia prevencio és reedukacio
moédszere BGGYPTKF 1993.

2. Meixner I1dikd: Az olvasas fogalma. A sikeres olva-
sastanulas feltételei in: Szemelvények a dyslexia koré-
bdl szerk V. Kovacs Emdke Tankdnyvkiado 1977.

3. Meixner I1diké: A dyslexia és a pdszeség kapcsolata-
rol Szemelvények a dyslexia korébdl szerk V. Kovacs
Emdke Tankonyvkiadd 1977.

4. Meixner Ildiké: Bevezet6 a dyslexias tankonyvekhez
Budapest 1995.



Diszlexia-prevencios oravazlat

\ Fejlesztend6 teriiletek Tevékenység Megjegyzés
I. Mozgasfejlesztés:
1. Nagymozgas fejlesztése Kiilonbozd jarasformak: labujjhegy, sarok,...
2. Finommozgas fejlesztése | Mozdulatok utdnzésa: zongorazas, hegediilés, ...
3. Mozgés-beszéd integrala- | Gazdag Erzsi: A bohoc kdszéntdje c. vers kozos el-
sa mondasa, értelem szerint mozdulatokkal kisérve.
Bemutatkozas Kazmér bohocnak. Mozgathat6 bohocbab

II. Téri orientacio, testséma
1. Testséma fejlesztés

2. Téri tajékozodas fej-
lesztése

3. Sikon valé tajékozo-
das
fejlesztése

II1. Percepcios teriiletek

1. Auditiv percepcid
fejl.
a; Auditiv differencialas

b; Auditiv memoria

2. Vizudlis percepcid

fejl.
a; Vizualis memoria

b; Vizualis differencialés

3. Idébeli szerialis kész-

ség fejlesztése

4. Verbalis kifejezd-
készség fejlesztése

IV. Grafomotoros fejlesztés

V. Hazi feladat

Csukott szemmel, Kazmér bohdc altal megérintett
testrészek megnevezése.

Kazmér bohdc mozdulatainak utanzasa.

A mozdulatok verbalis megfogalmazésa.

Detektives jaték:

,»,Kazmér bohdc nyomozonak sziiksége van a segitsé-
getekre. Egy elveszett targyat keres a szobaban. ANy-
nyit tud rola, hogy tdliink jobbra talalhatd, az asztal
és a virag kozott, s ha lerajzolnank allo, és fekvd
egyenesekkel tehetnénk meg. Ki tudja, mi lehet ez?

A "Hova?” kérdésre valaszold iranyok gyakorlasa,
utasitasok alapjan: ,,Rajzolj Kazmér elé labdat, ..!
Mit rajzoltal elé? Szinezd kékre, ami Kazmértol
jobbra, és pirosra, ami balra van!

Allathangok megkiilonboztetése:

,.Kazmér meglatogatja baratait, az allatokat. Te csak
a hangjukat hallod. Talald ki, kik ezek!”

Féfogalom megnevezése — haziallatok

A bohéc baratainak felsorolasa.

Targyak megfigyelése: ,,Kdzmér ajandékot visz bara-
tainak. Figyeld meg ezeket!”

A latott ajandékok felismerése: ,,Karikazd be a fel-
adatlapodon, amit lattal az ajandékok kozott!”
Ajandékok megnevezése, fofogalom alarendelése.

»A kutyusnak sziiletésnapja van, koszontsiik ének-
kel!”
Kiilonbségek meghatarozasa: ,,Két tortat is kap Fifi.
Ezek nem egyformak. Keressiik meg a kiilonbsége-
ket!”

Kazmeér és Fifi torténetének meghallgatasa.
Kazmér egyik délutan a szényegen épitett. Hirtelen
oda szaladt hozza Fifi, és 0sszedontotte a varat. ...

Képek alapjan, a torténet elmesélése.

1:\11(') egyenes keresése térben, sikon, feladatlapon.
Allo6 egyenesek atrajzolasa.

Hianyos all6 egyenesek folytatasa.

All6 egyenesek rajzolasa onalldan.

Torténet elmesélése, szinezés

Jobb — bal diff.,
Kinesztetikus észlelés fejl.

Relécios szdkincs fejl.

Feladatlap
El¢, folé, mellé, moge, kozé
helyhatarozoszok gyakorlasa;
jobb-bal diff.,

CD - éllathangok
Kutya, macska, birka, kecske,
tyuk, kakas, liba, 16, szamar,
tehén,
Hiperonima fejlesztés
Emlékezet fejlesztés

Konyv, labda, sip, kocka, szij,
toll, dob,
Feladatlap

Szokincsbovités
Hangulatteremtés — pihenés

2 db kép, melyek 5 részletben

eltérnek egymastol

4 db fekete-fehér eseménykép
mindegyik gyermek el6tt

Fekete-fehér eseménykép —
feladatlap



Logopédiai szakszolgalat

A varos tobbségi 6vodaiban, iskolaiban a gyer-
mekek, tanulok logopédiai ellatdsa a Tanulasi
Képességeket Vizsgald Szakértéi és Rehabili-

taciés Bizottsdg, a Nevelési Tanacsado és a
Barczi Gusztav Modszertani Kozpont sziirései
¢s diagnozisai alapjan torténik.

A szakszolgalat altal biztositott terapiak:

» megkésett (akadalyozott) beszédfej-
lesztés
terapidja
pOsze terapia (paralalia, diszlalia,
audiogéndiszlalia, alalia)
orrhangzos terapia
dadogas terapia

diszlexia reedukacios terapia
diszgrafia reedukécios terapia
diszkalkulia reedukacids terapia
diszlexia prevencio
grafomotoros terapia

VVVVVVY VY

Beszédfejleszto terapiakat végzo szakembereink
a varos iskolaiban

; \'\; )
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,,A segitd kéz és a kinyujtott tenyér kozott csak egy csuklomozdulat a kiilonbség.”

Gyogypedagogiai
tanacsadas, korai fejlesztés

Modszertani Kézpontunk pedagogiai szakszolgalati tevé-
kenységének egyik kiemelt teriilete a gydgypedagégiai
tanacsadas, a Korai fejlesztés és gondozas.

Feladata: ,,... a sajatos nevelési igény megallapitdsanak
idépontjatol kezdédéen a gyermek korai fejlesztése és
gondozasa a sziilé bevonasaval, a sziil6 részére tanacsadas
nyujtasa. Ha a gyermek harmadik életévét betoltotte, ak-
kor vehet részt korai fejlesztésben és gondozasban, ha
nem kapcsolodik be az 6vodai nevelésbe.

(1993. évi LXXIX. Torvény a kdzoktatasrol 35. § (1))

Célunk: a fejlesztés, gondozas — sziikség szerint otthoni
ellatas keretében — egyéni és csoportos formaban valo biz-
tositasa.

Szakszolgalatunk alappillére a sziilokkel valé szoros
egylittmiikddés, melynek soran szakember megismerheti a
szUl§ igényeit, a csalad életkoriilményeit, lehetéségeit. A
fejlesztés kozéppontjaba elsddlegesen az anya-gyermek
kapcsolat erdsitését helyezziik, melyre a késébbiekben a
sziilloknek nyujtott pedagogiai, fejlesztési tanacsadas épiil.

A korai fejleszté munkanak tavlati célja a rehabilitacio,
sikeres esetben pedig az integracié. igy fejleszté progra-
munk 0Osszeallitasanal nem csak a funkcionalis tréning,
hanem a pszichoszocialis tanulas is hangsulyt kap.

Az alabbi feladatokat tekintjiik kiemeltnek:

e Sériilt vagy lassan fejlodé funkcidk
fejlesztése
e  Alegjobb életmindség kialakitasa.
e A szocialis kapcsolat megteremtésének
segitése.
* Az egyén és a tarsadalom terheinek konnyitése a
csalad bevonasaval.

A fejlesztés soran alkalmazott eljarasok:

» Korai fejlesztési terapidk fogyatékossag tipusa szerint
(mozgés, kognitiv)

 Specialis vizi fejleszto terapiak

¢ Szenzoros integracios terapiak-Ayres

* Sindelar program I.

* Az Autizmus Kutatocsoporttdl kapott adaptacios tré-
ningek alkalmazasa

¢ Beszédpercepcios diagnosztika és terapia

* Diszlexia prevencid és megkésett beszédfejlodés tera-
pia

* Implant mitétek pedagogiai utokezelése

* Korrekcids miitétek pedagogiai utdkezelése

A Mddszertani Kozpont ellatast biztosito
szakemberei:

*  Fogyatékossag tipusanak megfeleld
szakember: gyogypedagogus (oligofrén-, tiflo-
szurdo- pszicho- szomatopedagogus)

e QGyogytornasz

e Terapeutak (lovas, kutyas, hidro, fizio)

¢ Logopédus

e Rehabilitacios uszasoktato



) Szab¢ Katalin
Ovoépedagogus, gyogypedagdgus

A nyelv egyik legféltobb kincse,
egyik legfobb disze a nemzetnek,
s a nemzeti léleknek mind igen szép
képe, mind hiv fenntartoja s ébresz-
toje.”

(Kazinczy Ferenc)

Komplex anyanyelvi foglalkozas vazlata

A foglalkozas anyaga: Tavasz

Cél:

Osszefliggések felismerése
ismeretek bovitése
informaciok rendezése

Feladat: szem-kéz koordinécié fejlesztése

szokincsbovités

szocialis magatartas eldsegitése
feladattudat fejlesztése
figyelem fejlesztése

1. LégzOgyakorlat: egyenesen iiliink, és orron keresztiil beszivjuk a

leve-

g6t és szajon at kifjjuk. (2-3-szor végezziik.)
Nyujtsuk ki a mutatéujjunkat és fajjuk csak el a gyertyat!
(2-3-szor elftjjuk a gyertyat.)
Most mozgassuk meg a karunkat is! Emeljiilk magas tartasba a ka-
runkat, mozgassuk meg az ujjainkat is €s mondjuk hozz4 a verset:
Fujja a szél a fakat,
letori az agat, reccs!
Még egyszer, és mozogjanak azok a kis agak!
(2-3-szor végezziik.)

2. Nézziink csak ki az ablakon! Milyen idé van ma? Siit a nap?

Fuja

sz€1? Nagyon jo, hogy ma siit a nap: énekeljiink a napocskanak
egy dalt!  Siiss fel nap, fényes nap...
Nézzétek most mar sokkal jobban siit a nap, hogy énekeltiink ne-
ki.
Latjatok azért fuj a szél is egy kicsit. Utdnozzuk a sz¢él hangjat,
el6szor csak nagyon halkan fujjon, aztan egyre erdsebben!

S5-5-S SSSSSSSS.

3. A tablara tettem képeket. Keressiik meg azokat, amelyek a mai

iddjarast jelzik!

Réhangolodas, felkésziilés.
Helyes légzés.

Testséma-fejlesztés.

Ritmikus litemgyakorlatok

Téri orientécio fejlesztése.
Szem-kéz koordinacio fejlesztése.

Hangerd differencialésa.
Pontos fonémaejtés.

Téri tajékozodas.




4. Minden kisgyerek kap egy tavaszi képet, amit j6 alaposan meg-
fi-
gyel. Mit gondoltok milyen évszak van?
Milyen az id6 tavasszal?
Kiket latsz a képen?
Mit csinal a kisfia?
Mit csindl a kislany?
Milyen ruhat vettek fel?
Amikor minden kérdésre valaszt kaptunk akkor egy feladatlapot
osztok ki .A kartyakat valogassuk szét tigy, hogy csak a tavaszra jel-
lemz6 kartyak maradjanak nalatok!
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Amikor készen vagytok felragaszthatjatok a papirra.
Nézziik csak, hogy mit ragasztottunk fel?

5. Tanultunk mar tavaszi verset, mondjuk csak el!
Egy, ketto, harom, negy
Kis ozike hova meégy?
Sem erdobe, sem rétre
A szép tavasz elébe!

6. Most pedig készitiink egy szép tavaszi képet kozdsen!
Csomagolo papirra készitjiik. Latjatok vagtunk ki szines papirbol
viragokat, hoviragot, ibolyat, tulipant, madarakat, méheket, pillan-
gokat és még sok minden mast is.

Ragasszuk fel ezeket a megfeleld helyre!

7. Miutan elkésziiltiink feltessziik a tablara és egyiitt megnézziik,
hogy milyen szép tavaszi képet készitettiink.
Miért szép?

8. A csoportszoba visszarendezése

Beszédfejlesztés. (szokincsbovités)
Figyelemfejlesztés.
Megfigyeloképesség fejlesztése.

Feladattudat kialakitasa.

Onallo feladatvégzés.

Gondolkodési miiveletek alapozésa.
Vizuomotoros koordinacio fejlesztése.

Megtartd emlékezet fejlesztése.
Kommunikacios képességek fejlesztése.

( kooperativ munka, tiszta feladatvégzeés)
Kiilonbozoség felismerése.
Figyelemfejlesztés.

Vizuomotoros koordinacio fejlesztése.

Szemelyiségfejlesztes.
Onall6 gondolatok megfogalmazasa.

(dicséret, rendrakas, kézmosas)



Az anyanyelvi foglalkozdsokon felhasz-
nalhat6 beszédfejleszt6 jatékok

Az anyanyelvi-kommunikacios nevelés atfogja az 6vo-
dai nevelomunka minden teriiletét, kozvetitoelemként
jelen van a nevelési folyamat minden mozzanataban.
A valtozatos anyanyelvi foglalkozasok megtartasahoz
szeretnénk segitséget nyujtani az alabbi beszédfejlesz-
t6 jatékokkal.

1. Ajaktorna:
— kutyaugatas: vau, vau
- kutyavonitas: vatutu, vaaiua
- cicanyalakodas,
- cicahapcizas (kézhaton erételjes tiisszentés)
- csacsi: 14, ia (ajakterpesztés és ajakkerekités)
- farkas: au-au
- baba:o4, 04 (ajakcsiicsorités és ajakkerekités)
- kismalac:ui, ui (ajakcsiicsorités és ajakterpesztés)
- cica: miau, miau
- mentéautd: nénd, nénod
- boci: bu-bu-bu
- kiabalas nagy szajnyilassal: 4aaa... 6600... Gauq..
- haragos cica: fff.. .fff
- béka utanzasa: kvak, kvak, kvak
- harang hangjanak utanzasa: bimm-bamm-bimm-
bamm.
- cseng0 hangjanak utdnzéasa: bimm-bimm-bimm.

2. Nyelvtorna
- cicanyalakodas
- lefetyelés (tenyeriink a kistanyér, tej van benne,
lefetyeljiik ki a nyelviinkkel, majd nyaljuk korbe a
széankat)
- zizi felszedése nyelvheggyel a tanyérbol
- hintaztassuk a nyelviinket eldre, hatra

- egylink gomboécot: mindkét oldalon ragjuk a
nyelviinket

- hizd meg a bal fiiled, dugd ki a nyelvedet jobbra,
ugyanez masik iranyba is

aga...

- nyomd meg az orrod, dugd ki a nyelved elére és fel

- nyomd meg az allad és dugd ki a nyelved eldre és

le

- tejszinhab vagy puding felnyalasa kistanyérbal,
lenyaldsa a szajrol

3. Fuvogyakorlatok: - gyertyafujas
- szappanbuborék fujasa
- vattacsomo elftjasa
- papirdarabok fujasa
- pingpong labdafuijas
- célbafijasok

4. Ritmusgyakorlatok:

- egyenletes tapsolas mondokara

- egyenletes liiktetés tapssal, majd taps és térdiitogetés

felvaltva

- ritmikus szoépargyakorlatok: csillog-villog, akom-ba-

kom,

csurran-csoppen, ¢éjjel-nappal, illeg-billeg, tarva-nyit-
va

- szOvegmondas tapssal és keresztezett térdiitogetéssel

mondokara (Pam-pam paripam, tiizes a pipam.)

- tapsoljunk minden szétagra: E-sik e-so, siit a nap,
Pap-ri-ka Jan-csi mo-so-
gat
Hat az 6-reg mit csi-nal,
Ha-son fek-szik ugy pi-pal.

5. Légzogyakorlatok:
* lihegjiink, mint egy kiskutya
¢ egyik keziinket tegyiik csipdre, a masik kezlink
mutatoujja egy szal gyertya: fijjuk el a gyertyat
— gyengén, majd erésen (ligyeljiink a helyes
1égzésre:orron be, szajon ki )
® papirszeletet tegylink a szank elé, szivjuk be a le-
vegbt, majd gyorsan fijjuk ki, hogy a papir elre-
piiljon
* hajtsuk hatra a fejiinket, tegyiink egy papirzseb-
kend6t a szankra és fajjunk egy nagyot, hogy a
papir felszalljon
*  papirzacsko felfuvasa
e palcikardl vagy az ujjunkrol lelogd papirgomboc
vagy vattacsomo fljasa
* Dbugyborékoltatas (szivoszallal vizbefujas)
*  hosszl belégzés orron, hosszu kilégzés szajon
¢ hosszl belégzés orron, gyors kilégzés szajon
¢ egymassal szemben iiliink az asztalnal, keziinket
hatratessziik és fujjuk egymasnak a pingpong-
labdat vagy a vattacsomot
* papirpillangok roptetése (fiiggessziink fel hurka-
palcikara papirpillangét és ezt fujjuk)
*  szagoljuk meg a viragot
*  Dbuvarkodjunk (szivjuk tele a tiidonket j6 sok le-
vegovel, s nagyon- nagyon lassan enged;iik ki)



¢ fujjunk léggdmbot, a keziinkkel mutassuk a
1éggdmb novekedését
*  hengeres és szogletes ceruza fijasa
*  megégettiik az ujjunkat, fujjuk meg, hogy ne
fajjon
* testiinkbol készitsiink csomagot, térdeljiink le
és
gombolyddjilink 6ssze, szivjuk teli fokozato-
san a tiidénket leveg6vel és fokozatosan
emelkedjiink fel, amikor kifujjuk a levegdt
1jbol gombolyddjlink dssze
*  hosszl kilégzéssel maganhangzok ejtése:
aaaa... 44aa...eeece... €¢¢. ..
* gyertyafiijas tavolitassal és kozelitéssel
e igazi gyertya fujasa, csak billenjen meg a lang,
e papirforgé fjasa
*  szappanbuborék fujasa
¢ harmonikézas (féstire papirt tesziink és fijjuk)

6. Nagymozgasokkal kisért szovegmondas:
Hosszu labu golya bdcsi
Mit akarsz ma vacsorazni?
Békacombot brekeke
Ejnye, bizony jolesne.

* golyajarés:

®  ora (torzshajlitas jobbra-balra, fejbiccentés
jobbra-balra) Jar a toronyora
Tik-tak, tik-tak
A zsebora azt kattogja
Tiki-taki, tiki-taki
¢ guggoljunk le, j6l gdmbolyddjlink dssze, majd
lassan emelkedjiink fel a monddkara
Kicsi vagyok, székre allok,
Onnan egy jo nagyot kialtok,
Hogy mindnydjan meghalljatok
Minden jot kivanok!
* egyenesen allunk, kezlink magastartasban, haj-
litjuk a torzsiinket jobbra és balra
Fijja a szél a fakat,
letori az agat, reccs!
A végén a ,reccsre” leguggolunk.
*  mérlegutanzas: Mérleg vagyok, billegek
Ket karomba sulyt teszek.
Ora vagyok, ketyegek
Ovoddba sietek.

7. Finommozgassal kisért jatékok:

*  Lementem a pincébe,vajat csipegetni, (ujjcsipe-
getés)
utanam jott apam-anyam hatba veregetni, (taps)
nad kézé bujtam ,nadsipot fujtam, (utanzas, )
az én sipom igy szolt: di-da-du, (egyenletes lik-
tetés,
te vagy az a nagy szdju. taps)

e es6 utanzasa az ujjak mozgatasaval

*  oklok ki-becsukasaval a napot utanozzuk (Siiss

felnap )

* rajzoljuk a levegObe a pipa flistjét (Pdm-pam,
paripam,tiizes a pipam.)

e csigavonal:
Tekeredik a kigyo, rétes akar lenni.(bentrdl kife-
1€)
Tekeredik a rétes, kigyo akar lenni. (kintrdl be-
felé)

8. Székincsbavités
- s20-kép egyeztetés
- szblanc
- kdrnyezetben 1év6 targyak megnevezése
- kérdésekre valasz adasa

9. Székereso:

®*  Mondjunk ,kigyd”-sz és ,,vonat”-s szavakat!
pl.: szér, szirom, szin, széna
sar, sin, so, salata
®*  Mondjunk ,repiil6”-zs és ,,méhecske”-z szavakat!
pl.: zsak, zseb, zsir
zizi, zUr, zar
¢ Mutatok képeket, nevezzétek meg!

10.Egyszeriibb mondatok alkotasa
- 6vodai dalanyag felhasznalasa
- mondokak, versek tanulasa
- mozgatok alkalmazasa
- mese elmondasa képrol
- spontan beszélgetés
- szituaciods jatékok

Felhasznalt irodalom:
1. dr.Gésy Maria:Beszédészlelés, beszédmegértés az
ovodaban
2. Barczi G. Ovoda Helyi Pedagogiai Program
3. Gonczd Ferencné:Beszédfejlesztés és anyanyelvi
nevelés
4. Dr.Gosy Maria:Beszéd és 6voda

Ajanlott irodalom:

1. Csabay Katalin : Lexi

2. Odranné Kalina Krisztina:Jatékos foglalkozasok a
beszédmegértés fejlesztésére
Ha én cica volnék
Hegediil a kisegér Timkoné Sebestyén Izabella
gyljtése
Szabo Borbala:Mozdulj ra!
Németh E. —S. Pintye Maria: Mozdul a szo...
Rosta K. —Rudas Zs. —Kishazi G.:Hiivelykujjam...
Cini-cini muzsika Ovodasok verseskonyve
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Modszertani Kozpontunk beszédfejlesztést segito,
kiegészito terapiai

Ayres terdpia

A szenzoros integracios terapia egy
olyan aktiv beavatkozas, amely so-
ran a gyermek szamadra tervezett és
kontrollalt mozgasos ingereket nytj-
tunk, annak reményében, hogy meg-
jelennek az ezekkel kapcsolatos ma-
gasabb szinten szervezett viselkedé-
sek. A terapia f6 elve: ,,A gyermek
tudja, mi a jo neki!”, ezért pontosan
azokat a tevékenységeket végzi a
valtozatos eszk6zokon ( halo,
kotelek, tolesér, henger, hinta, stb. )
ami az adott fejlettségi szintjének
megfeleld, és ami eldkésziti a kdvet-
kez6 1épést.

modszer alkalmazhato autista gyer-
mekek esetében a mozgasbeli szte-
reotipiak zavarok csokkentésére, to-
vabba hiperaktiv és egyéb magatar-
tasi problémaval kiizd6 gyermekek-
nél a figyelemkoncentracio ndvelé-
sére, a hatékony viselkedés kialaki-
tasara, de akar a beszéd meginditasa-
ra, a hatékony kommunikaci6 eldse-
gitésére is.

Fejlesztd gyakorlatok a Dela-
cato médszer alapjan

A modszer alapjat a mozgaskoordi-
naciot fejleszté gyakorlatok adjak, a
tobbi teriilet, amit az eljarassal fej-
leszthetiink, a mozgéshoz kapcsolo-
dik. Célja az idegrendszer organizal-
tabb miikodésének eldsegitése. A tré-
ning sordan a gyermek -a mozgas
szempontjabol- tjra éli ¢életének egy
korabbi szakaszat, melynek termé-
szetes fejlodésében elmaradasok mu-
tatkoztak, vagy amely szakaszt a
gyermek, fejlédése soran, atugrotta.

Jaték- és babterdpia

A jatékterapia, valamint a babtera-
pia, mint pszichoterapias modszer se-
git a kiilonbdz6 magatartasi problé-
makkal kiizd6, a szorong6 és a dado-
g6 gyermekek megsegitésében. A
gyermek problémait, az 6t ért trauma-
kat szimbolikus uton jeleniti meg,
ami a gyermek szamara konnyebb ¢és
feldolgozhatobb, mint a szobeli ma-
gyarazat. A foglalkozasok soran a
szorongd és dadogd gyermek meg-
nyilik, és képessé valik az iskolaban
is az adekvatabb megfelelésre, be-
szédre.

Képzémiivéeszeti pedagogiai
terdpia

A modszer a pedagogia eszkoztara-
ra épiil, célja azonban a gyermek sze-
mélyiségének fejlesztése, amely a
képzomiivészeti alkotomunka révén
valosul meg. A légkor hatasara kiala-
kul a gyermek biztonsagérzete, igy
képessé valik az alkotasra. A 1étreho-
zott kép, beszéd helyett mutatja be a
gyermek belsé tartalmait, kapcsolatot
teremt az esetleg nehezen kommuni-
kalé gyermek és a kiilvilag kozott.
Egy sikeres kép tjabb és ujabb alko-
tasra sarkall, ezaltal segiti a gyermek

ongyogyito folyamatat.

A terapia soran alkalmazandé gya-
korlatsort minden nap el kell végezni,

rrrrr

Néhany teriilet, amely a modszer
segitségével fejleszthetd:
- téri iranyok gyakorlasa
térben és sikban
- szem-kéz koordinaci6 és
iranykovetés fejlesztése
- térérzékelés fejlesztése
- egyensulyérzék fejlesz-
tése
- elemi mozgasok fejlesz-
tése
- dominancidk rendezé-
se,
fejlesztése. ..
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Kutyds terdpia

A kutyas terapia jol alkalmazhatd a
kommunikécios zavarral kiizdé gyerme-
kek esetében. A kutya sokat segithet a
megkésett beszédfejlodésti, beszédga-
tolt, dadogo, valamint szorongé kisisko-
lasoknak. Moddszertani Kdzpontunkban
autista és autisztikus tiineteket mutato
gyerekek esetében is hasznaljuk a mod-
szert.

A kutyas terapia az altal segit, hogy az
allat olyan oldott, szorongasmentes 1ég-
kort indukal, amely beszédre készteti a
gyermeket. A kutya végrehajtja a gyer-
mek utasitasait, igy novelheti onbizal-
mat, kompetencia-érzését.

Kulcsar Mihdlyné: A tanulas érém is
lehet, (Delacato modszere alapjan)
Kulcsar Mihalyné, Bicske, 2000.
Magankiadas




Euritmia

A Waldorf-pedagdgia szerves részét
képezi az euritmia, amely mozgéssal
jeleniti meg a nyelv hangzoéit. Egy-
egy verset, mondokat a szavak hang-
zéasa alapjan kisérel megjeleniteni,
nem pedig a jelentésiik alapjan. A
versek hangulatat a maganhangzok
hatarozzék meg, a massalhangzok pe-
dig jol érzékeltetik a kiilvilag esemé-
nyeit (pl. hangutdnzé szavak: csorren,
sziszeg...). Rudolf Steiner, a modszer
kitalalgja szerint minden magan- ¢és
massalhangzénak megvan a maga
mozdulatbeli kifejezése. Az euritmia
tehat nem mas, mint a mozgasos lat-
vanyként megjelend beszéd. Az eurit-
mia segithet a ritmusérzék, a verbalis
és non-verbalis kommunikacio fej-
lesztésében, az atélt érzések képi
megjelenitésében, valamint az egyiit-
tes tevékenység révén az egyiittmii-
kodés, tarsakra valo odafigyelés ki-
alakitasaban.

Dramapedagogia

Intézménytlinkben  kiscsoportos  és
csoportos formaban alkalmazzuk a
dramapedagogia eszkoztarat. A szoci-
alis érzékenységet fejlesztd, kommu-
nikacios tréningek kiemelt fejlesztési
teriilete a verbalis és nonverbalis
kommunikéacio.

Eletkori csoportoktél fiiggéen hang-
sulyozodik ki a hanggal, mimikaval,
nagymozgassal, gesztusokkal kisért
jaték. Fontos a helyzettdl fliggd spon-
tan beszéd, improvizacid, amely a
kreativitas — képzelet vilagat tarja fel
és fejleszti. Kiilon iddintervallumban
foglalkozunk az érzelmek megjeleni-
tésével, az ehhez kapcsol6dd nonver-
balis jelek értelmezésével, utanzasa-
val. Csoportban — 10-15 fével — mind-
ez hozzéajarul tanuldink szocialis ké-
pességeinek fejlesztéséhez, javitja a
csoporton beliili kooperacidt, tarsas
kapcsolatok alakulasat, kortars kdzos-
ségen beliili kotédési mintazatok erd-
sitését, mélyitését.

Gyermek-pszichodrdama

A modszer kiscsoportos formaban se-
giti megoldani a gyermekek hétkdzna-
pi életébdl ad6dod problémakat. A fog-
lalkozasok elején egy-egy gyermek el-
mesél egy szamara konfliktust okozd
helyzetet, ami torténhetett otthon,
vagy az iskolaban is, majd a csoport
egylittesen szinre viszi ezt az ese-
ményt. A pszichodrama segiti a torté-
nethozoét abban, hogy megértse, miért
keriilt konfliktushelyzetbe, a csoport
tobbi tagja pedig segiti 6t ennek atélé-
sében. fgy fejlédik empatikus készsé-
giik, a jaték soran kialakult megoldas
pedig segitheti hatékonyabb konflik-
tus-kezelést az élet kiilonb6zd helyze-
teiben.

Dramapedagogiat segito
szakembereink

(Pucz Andras, Sziliné Gal Laura,
Hujber Taméasné, Horvath Zoltan)

Szinjatszokaor

Tobb, mint tiz éve miikodik szinjatszokor iskolankban

Pucz Andras vezetésével és Kasané Besenyei Sarolta se-
gitségével. A gyerekek rendszeresen részt vesznek orsza-
gos gyermekszinjatszo talalkozokon, valamint iskolai, va-

rosi, megyei rendezvényeken.

Eredményeink

* Megyei Didkszinjatszé Taldlkozo
2004.-1. hely

* Wedres Sandor Orszdgos Szinjatszo taldlkozo

B

Altaldban klasszikus darabokat dolgoznak fel, mint példa-
1}1: Twist Oliver; A Pal utcai fiuk; Légy jo mindhalalig.
Evtizedes repertodrukban szerepelnek zenés mesefeldol-

vel.

| gozésok is: 101 kiskutya, Vuk, A dzsungel konyve.

(megyei és teriileti bemutatd)
Két arany mingsitéssel jutottunk be az Or-
szdgos Galamiisorba.

* Kolovics Andrds Somogysardon a kdzépiskola-
soknak megrendezett szavaldversenyen eziist
mindsitést kapott.

* Felfényls6 Szavak Orszdgos Szavaléverseny
dontGjében 3. helyezést ért el Kolovics And-
rds Arany Janos: A walesi bardok c. versé-




Dr. Dévai Gyulané

A Didkotthon vezetdje

Modszertani Kézpontunk szolgéltatasainak bovitésével
fokozatosan megnétt az ellatast igényld intézmények sza-
ma. Mindez komoly, dsszetett szervezési munkat kdvetelt
meg toliink, hiszen az integralt nevelés-oktatasban részt-
vevo gyermekek, tanulok komplex, specialis fejlesztd
munkaval torténd segitése volt a feladatunk.

A massag elismerésének, tamogatasanak, tarsadalmi be-
fogadasanak egyik 1épcsdje az integralt nevelés, oktatas
torvényes biztositasa. A didkok, sziilék szamara azonban
nagyon fontos lépcséfok a mindennapi szocialis problé-
mak, tények atélése. S nem szabad elfeledkezniink arrél
sem, hogy fontosak a sziil6-gyermek kapcsolat megerdsi-
téséhez azok a lehet6ségek is, ahol egymastol kiilon-kiilon
hasznosan tudjék eltdlteni az idejiiket. Az ezid6 alatt kiala-
kulo baratsagok, élmények pozitiv behatassal vannak a
gyermek személyiségfejlodésére.

Ezen gondolatok alapjan szerveztiik meg az iskola sport-
korével kozosen az elmult évben, 2004. junius 14-28. ko-
z6tt a Terapias életmod tabort.

Célunk volt az ép és sériilt gyermekek kozos foglalkoz-
tatdsa az integracid és a tolerancia jegyében. Egyéni és
kiscsoportos formaban eldsegiteni a specialis sziikségletii
fejlesztést valtozatos programok biztositasaval.

Jol felkésziilt szakembereink, gyogypedagogusok, tera-
peutak, pszichopedagogusok, pszichologusok, gydgytest-
neveldk, gyodgytornaszok, konduktorok vettek részt a mun-
kaban.

A tabort 40-50 fére terveztiik. A nagy érdeklédés miatt
120 tanul6 (5-14 éves kortiak) vette igénybe a tabort az or-
szag minden részérdl (Soprontdl-Kecskemétig) 7-10-12
nap iddtartamban.

A taborlakok kozott volt vak, siket, mozgasfogyatékos,
halmozottan fogyatékos, autista és sok-sok vidam egészsé-
ges gyermek. Akadt olyan sziil6 is, aki egyiitt taborozott
gyermekével. 50 {6 vette igénybe a didkotthont, a tobbiek
reggelente érkeztek €s este a vacsora utan tavoztak.

Az egészségiigyi ellatast apolond, védond és orvos biz-
tositotta. Egyes terapidkon pl: gydgylovaglés, gyogyuszas,
gyogytorna, csak szakorvos javaslatara vehettek részt a
gyermekek. Igyekeztiink kiilonleges igényeket is kielégite-
ni, pl: cukorbeteg, tejcukor-érzékeny, lisztérzékeny étkez-
tetés.

12-féle terapia és szamtalan szines foglalkozas, kirandu-
las (Balaton, B6szénfa, Tokaji parkerdd, Desedai-arboré-
tum...stb) mellett neves profi és amatér miivészek egytit-
tesek, zenekarok szinesitették programjainkat (Szdszné
Hajdu Katalin, Dolmen-ir country zenét jatszo zenekar,
kaposvari Roxinhaz).

Valamennyi gyermek gazdag élménnyel tért haza. A szii-
16k nagyon elégedettek voltak a valtozatos, szakszeri tera-
piak, fejlesztések eredményével. Kifejezett kérésiik volt,
hogy a kovetkezo évben is szervezziikk meg a tabort ha-
gyomanyteremt6 szandékkal.

A tabor idején végzett felelosségteljes, egész embert ki-
vand munkank gyiimdlcseként arathattuk le azt a sok sze-
retetet, kedvességet, amit a gyermekekt6l, sziiloktdl folya-
matosan kaptunk. Ezek az élmények er6t adtak, feltdltot-
tek, és egyben megerdsitettek minket pedagdgiai hitiink-
ben.



Levonva az elmult év tapasztalatait, a
Barczi Gusztav Modszertani Kozpont
idén is megszervezi nyari

A tabor programjait ajanljuk minden 5-14 éves ép és
barmely fogyatékossaggal €16, specialis nevelési igényii
gyermek szamara az orszag egész teriiletérol.

200S. junius 16.-200S. juinius 26.
7400 Kaposvar, Barczi Gusztav u. 2.
Bérczi Gusztav Modszertani Kézpont

Az integracio elésegitése a sériilt és nem
sériilt gyermekek szamara; terapiakon, kiilonbozd sza-
badidés programokon keresztiil kozos tapasztalatok szer-
zése, egylittélés élménye, az elszigeteltség felszamolasa.

* jatékterapia * mivészetterapia
* gyogylovaglas
e gyOgyuszas

* gybgytorna

* babterapia - ”
® specialis vizi moz- * kutyés terdpia

gasfejlesztés
Gyogyuszas, gyogylovaglas, vizesterapia, gyogytorna:
ezek a terapiak csak szakorvosi javaslattal vehetok igény-
be, melyet magukkal kell hozniuk a gyermekeknek.

¢ logopédia

* kézmilves tevékeny- ® muzeumlatogatas
ségek:  (agyagozds, e
gyongyfiizés, selyem-
festés, szovés, babké-
szités, tlizzomanc)

* tabortiiz, diszko,
filmvetités

e terrarium-latogatas

esti babeldadas, szin-
hazi eléadas

¢ kirandulasok

* szentjakabi romok

¢ bemutatdk

® szennai falumizeum
® sport programok

e szarvasfarm
* vetélkedok,
nyek

* szamitogép hasznalat
* renddrségi bemutatok
* judo verse-

* konyvtarhasznalat
* Dbalatoni kirdndulas

10 nap bentlakas nélkiil: 15.000 Forint (tartalmazza a
napi 3-szor étkezést, a terapiakat, a délutani programok)

10 nap bentlakassal: 25.000 Forint (napi 5-szori étke-
z¢s, szallas, terapiak, programok)

Tovabbi varhato koltségek: zsebpénz és belépddijak
(kb.: 1.500 Ft). Sikeres elnyert palyazatok esetén a tabor
koltségei csokkenhetnek.

a kitoltott jelentkezési lapot (letdlthetd
az Internetrdl, vagy levélben igényelhetd) pontosan kitdltve
a kovetkez6 cimre kell eljuttatni:

Barczi Gusztav Modszertani Kézpont,
7400 Kaposvar, Barczi Gusztav u. 2.

Fax: 82/316218,

e-mail: barcziiskola@barczi-kap.sulinet.hu,

Dr. Dévai Gyulané, vagy Bogos Klara részére.

200S. majus 10.

telfonon: 82/512-766
Dr. Dévai Gyulané taborvezeto: (20/955-33-08)
Bogos Klara taborvezet6 helyettes: (30/213-72-11)

Négyagyas diakotthoni szobakban, tiszta levegéji, szép,
nyugodt, panoramas kdrnyezetben.

Az intézmény biztosit a tabor ideje alatt nappali és éjszakai
iigyeletet, orvosi, apolondéi, védondi ellatast, szakembereket.

: 80 6

2005. junius 16. 12.00 6raig

2005. janius 26. 14.00 oraig

A gyermekek utazasarol a sziildknek kell gondoskodniuk

A jelentkezés elfogadasarol irasban értesitjiik a jelentkezd-
ket!



mailto:barcziiskola@barczi-kap.sulinet.hu

Radicsné Taskai A Barezi GHSZt av Médszerta- o200 Attila
Erzsébet ni Kozpont
wAdd a kezed” Szakiskola
Igazgatohelyettes, komplex személyiségfejleszto vezetbje,
palyazati referens programja palyazati referens

A kaposvari Barczi Gusztdv Modszertani Kézpont Kaposvar
varos egységes gyogypedagdgiai intézménye, melyben 6vo-
da, altalanos iskola, specialis szakiskola, didkotthon muko-
dik.

A varos ¢és a kistérség 6vodaiban, altalanos és kozépisko-
laiban tobb mint ezer integraltan nevelt gyermeket latunk el
utazd gyogypedagogiai, logopédiai, gyogytestnevelési halo-
zatunkkal.

Tanul6ink nagy része hatranyos helyzetii. Iskolank a tandrai
kereteken tul is mindent megtesz hatranyaik kompenzalasa-
ért.

2003 juliusa és 2005 marciusa kozott Phare-program zaj-
lott a hatranyos helyzetii, els6sorban roma gyermekek, fiata-
modszertani kdzpontunk vezetésével 12 tagli konzorcium
valdsitotta meg.

Miért vagtunk bele?

Az orszagos tendenciahoz hasonléan Kaposvaron is nehéz a
ciganysag helyzete. Magas a tartosan munkanélkiiliek sza-
ma, elsésorban segélyekbdl, szocidlis tamogatasbol tartjak
fenn magukat. A gyerekek nagy része hatranyos szociokultu-
ralis kdrnyezetben ¢€l.

A felmeriil6 problémakkal mar a védéndk is talalkoznak.
A csaladok szoros Osszetartozasa, a féltés miatt a gyermekek
nem, vagy csak késon keriilnek 6vodaba. Az iskolakezdésre
az életkorukhoz képest lemaradédst mutatnak, ezért magas az
aranyuk a specialis iskolakban, a tobbségi iskolakban tanula-
si nehézséggel kiizdenek, kevés sikerélményhez jutnak, ami
beilleszkedési, magatartasi zavarokhoz vezethet. Egyre tob-
ben keriilnek be a szakképzésbe, de a lemorzsolodasi arany
is magas. Munkaba allasukat alulképzettségiik és a tarsadal-
mi el6itéletek is nehezitik.

Tisztaban vagyunk azzal, hogy a ciganysag problémait
onmagaban az oktatds nem képes megoldani, de az is meg-
gy6z0désiink, hogy felemelkedésiik feltétele a tanulas. A
problémak megoldasa csak széleskorii 6sszefogassal lehetsé-
ges, ezért projektiink lebonyolitasat konzorciumi egyiittmii-
kodéssel lattuk biztositottnak.

A konzorcium tagjai:

- Szentjakabi Ovoda — Kaposvar

- Madar utcai Kézponti Ovoda Sorhaz utcai
Tagovoda — Kaposvar

- Pécsi utcai Altalanos Iskola — Kaposvar

- Bartok Béla Uti Altalanos Iskola — Kaposvar

- Németh Istvan Altalanos Iskola — Kaposvar

- 1L Réakoéczi Ferenc Altalanos Iskola — Kaposvar

- Sommsich Imre Altalanos Iskola — Hetes
- Széchenyi Istvan Kereskedelmi és Vendéglato-
ipari Szakképzd Iskola — Kaposvar

- Moricz Zsigmond Miivelddési Otthon — Kapos-
var
- Ovodai és Egészségiigyi Gondnoksag — Kapos-
var
- Cigany Kisebbségi Onkormanyzat — Kaposvar
Nem volt tagja ugyan a konzorciumnak, de mindvégig
tdmogatta a projektet Kaposvar Megyei Joga Véaros On-
korméanyzata is.

Miért 6k?

Ezekben a nevelési-oktatasi intézményekben magas a
hatranyos helyzetli gyermekek szama. Problémaink, ér-
dekeink, céljaink hasonléak. Egyiittmikodésiink nem
el6zmény nélkiili, kapcsolatunk az utazd gyogypedagod-
giai haldzat miikddtetésével mar kialakult.

A védondk azok a szakemberek, akik el6szor kapcso-
latba keriilnek a csaladokkal. Az esélyek novelése érde-
kében elengedhetetlen felvilagositd, tanacsadd munka-
juk. Jelentés motivalo szerepiik van a gyermekek minél
korabbi 6vodaztatasaban.

A Kaposszentjakabi K6zosségi Haz adott otthont a
csaladi programok, rendezvények lebonyolitasanak.

A Cigany Kisebbségi Onkormanyzat tagjai a cigany-
sdg valasztott képviseloi. Jelentds a szerepiik a projekt
népszerlisitésében, a csaladokkal vald kapcsolattartas-
ban.

A partnerek a kozos cél eléréséért erdforrasaikat
egyesitve sikeresen miikodtek egyiitt.

A konzorcium tevékenységét a Modszertani Kézpont
igazgatdja Dr. Benczéné Csorba Margit és egy négytagii
menedzsment koordinalta.

Mi volt a célunk?

Segiteni. Segiteni a hatranyos helyzeti gyermekek, fia-
talok beilleszkedését a tarsadalomba. Elfogado kornye-
zetben a roma gyermekek erényeinek, sikeres probalko-
zasainak elismertetése, elfogadtatasa.

Kikre iranyult a projekt?

Halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek, fiatalok
sziiletéstdl a munkaba allasig, sziileik és a képzésiikben,
fejlesztésiikben résztvevo szakemberek.

Programjaink:

A 110.000 EURO-t meghalad6é 6sszkoltségvetésli pro-
jekt sordn megvaldsuld programok nagy érdeklddés
mellett zajlottak.

A ,,Képzok képzése” programelem biztositotta a pe-
dagbgusok és egyéb szakemberek képzését, tovabbkép-
z€sét, kompetenciajuk novelését, a szemléletvaltas, tole-
rancia eldsegitését.

A résztvevd szakemberek bepillantast nyertek a ci-
ganysag torténelmébe, hagyomanyaiba, kulturalis és
nyelvi sajatossagaiba, az alternativ pedagogiak lehetdsé-
geibe, segitséget kaptak a specialis nevelést igényld
gyermekekkel valo helyes banasmodhoz.




Az elméleti el6adasokat hozzajuk kapcsolddd tréningek
kovették. A kiscsoportos foglalkozasok kdtetlen 1égkorben,
jo hangulatban zajlottak. A képzésekhez kapcsolodo hospita-
lasok ill. szakmai tanacsadés lehetdséget teremtett arra, hogy
a szakemberek bepillantast nyerjenck a sajatos nevelési igé-
nyl gyermekek nevelésébe, oktatasaba, az alkalmazott mod-
szerekbe.

B s el

Képzék tovabbképzése

Legnépszeriibb programok a Csaladi hétvégék voltak,
amelyeket nagy érdeklddés mellett a Moricz Zsigmond Mii-
vel6dési Otthonban rendeztiink meg. A gyermekek és sziileik
szamara parhuzamosan zajlo programok hianypotld szerepet
toltottek be.

Csaladi hétvége

A legkisebbek korai fejlesztésen vettek részt, mig a na-
gyobbak jatszohazban Ki mit tud?-on, diszkéban toltStték
hasznosan a szabadidejiiket. A sziilék szdmara védéndk és
pedagdgusok adtak hasznos életvezetési és egészségligyi ta-
nacsokat.

Ki mit tud?

A gyermekek, tanulok folyamatos, az integraciora kiterje-
dd, komplex egyéni és kiscsoportos fejlesztését az ,,Utolsd
pad”-bol programelem biztositotta. A program komplexitasat
az adta, hogy az iskolai ¢életmodra felkészitéstol, a kdzépis-
kolai felvételre el6készitésig a teljes gyermekkort feldlelte.
Egy-egy ¢életkori szakaszban tbb teriileten biztositott fejlesz-
tést.

Az év soran sszegyllt gyermekmunkakat integracios ki-
allitason mutattuk be az érdekléddknek az Egyiid Arpad Al-
talanos Miivel6dési Hazban.

Kiallitas a gyermekek munkaibél

A programban legaktivabban résztvevé gyermekek az ap-
robb ajandékok mellett budapesti jutalomkirandulason vehet-
tek részt.

Projekttermékek:

A program soran tobb olyan neveld-oktatd munkat segité do-
kumentum késziilt, amely a program lezarasa utan is segiti az
integraciot végzo pedagodgusok munkajat.
Intézménylink roma programot készitett, melynek elemei ala-
pul szolgaltak a partnerintézmények pedagdgiai programjanak
atdolgozasahoz.

Az integracios elemeket tartalmazo ajanlas igény szerint
barki szamara elérhetd.

Négy fejlesztési teriileten késziiltek tobb mint 400 példany-
ban fejlesztlapok, amelyeket a gydgypedagdgusok hosszi
évek tapasztalatai alapjan allitottak dssze.

A program tapasztalatainak, eredményeinek szélesebb korii
bemutatasara filmet készitettiink, amely a megvaldsitas soran
felvett kozel 30 oranyi anyag alapjan késziilt.

A program szamokban:

* 110.000 EUR-t meghalad6 6sszkoltségvetés
® 12 konzorciumi tag egyiittmiikodése

® 150 pedagodgus és szakember munkaja
e 1445 résztvevo gyermek részvétele

e 837 szill§ bevonasa

e havi 535 ora fejleszt6 foglalkozas

® hetente 134 6ra fejlesztd foglalkozas

Nehézségek:

Minden program elsé nehézségét a palyazati hataridé kozelsé-
ge okozza. Erre csak egy megoldas van: munka éjjel-nappal. A
menedzsmentiink rendelkezett ugyan palyazati tapasztalattal,
de Phare-palyazatunk még nem volt. A palyazat kidolgozasa-
hoz komoly pénziigyi és adminisztracios anyag Osszeallitasara
volt sziikség.

A lebonyolitas soran a legnagyobb problémat az jelentette,
hogy a programok finanszirozasa és megvalositasa nem volt
szinkronban. A tobb honapos késéssel torténd kifizetések nagy
tiirelmet igényeltek a szakemberektol.

Ennek ellenére a programokat az itemtervnek megfeleléen
magas szinvonalon bonyolitottuk le. Tovabbi nehézséget oko-
zott az driasi mennyiségii szigora adminisztracio és a pénziigyi
eljarasrend. Nem konnyitettiik meg a magunk dolgat a mam-
mutt-konzorcium létrehozéasaval és miikodtetésével sem.

Erdemes volt?

IGEN. A projektiddszakot a nehézségek ellenére is sikerként
¢éltiik meg. Nem vallalhattuk fel a ciganysag 0sszes probléma-
jénak megoldasat, de projektiink mintat adott:

- 1j, hatékony pedagogiai modszerek elterjesztésére,

- azintézménykdzi kapcsolatrendszerek kiépitésére,

- jol miikodé komplex tovabbfejlesztheté modell kidol-

gozasara,

- figyelemfelhivésra, szemléletmodositasra,

- azelfogadasra, befogadasra.
Az egyes programelemek kiilon-kiilon is sikeresek és eredmé-
nyesek voltak, hatdsuk 6sszegzddott komplett egésszé valva.

A kell6 tapasztalatokkal felvértezve a kés6bbiekben is palyaz-
ni kivanunk, mert ugy gondoljuk, hogy az Unids palyazatok
nagy segitséget jelentenek a jovo utjainak megtalalasaban.

A programot tamogatta az Europai Unio



Fejleszt6pedagbgusok mun-
kakdzdssége Tovabbképzésein-
ken igényként felmeriilé kérések
alapjan Modszertani Kozpon-
tunk megalakitotta a fejlesztépe-
dagogusok varosi és Kistérségi
munkakozosségét kiilon az évo-
dapedagogusok, kiilon az altala-
nos iskolaban tanitok szamara.
Fejlesztopedagégiai munkaké-
zosségiink szolgaltatasai:

- Szakmai, modszertani
nyilt napok a médszertani
intézményben.

- Fejleszto o6rak hospitala-
sai.

- Fejlesztdo 6rak modszerta-
ni megujulasanak segitése.

- Egyéni segitségadas, ta-
nacsadas a kollégaknak.

- Fejlesztési tervek elkészi-
tésének a segitése.

- Egyéb a kollégak altal
kért problémamegoldé ta-
lalkozasok, az intézmény
részérol szakmai team ke-
retében.

Vandorkiallitas Tovabb van-
dorol a kaposvari évodasok mun-
kaibol allo kiallitas. Jelenleg a
Béke Utcai Ovodaban lehet a
gyermekek alkotasait megtekinte-
ni, a kovetkez6 helyszin pedig az
Arany Janos Utcai Ovoda lesz.
Koszonet a bekiildott sok, szép
munkaért!

o

e;ta“‘ Kozpont
;1

Sziil6i klub — Havi rendsze-
rességgel varja eldadasokkal és
tanacsadassal az érdeklddo szii-
I6ket a sziléi klub a Barczi
Gusztav Modszertani Kozpont-
ban, illetve két-két alkalommal
Kaposfén és Hetesen. A kovet-
kezd eldadasok aprilisban lesz-
nek, melyek témai: a védelem-
bevétel elkeriilésének lehetdsé-
gei, a tamogatasok rendszere, és
a blinmegel6zés.

Szil6i tanacsadas — Minden
hoénap els6 hétfojén 14 és 17 ora
kozott sziil6i tandcsadast tart
elozetes bejelentkezés alapjan a
Barczi Gusztav  Modszertani
Kozpont. Jelentkezni a kovetke-
70 telefonszamokon lehet:
20/231-20-25

30/391-40-06

Kistérségi gybgytestne-
ve—lés — Moddszertani Koz-
pontunk szakszolgalati feladat-
ként varosunkban biztositott
gyogytestnevelési ellatast. Ka-
posvar Megyei Joga Véros On-
korméanyzata és a Kaposvari
Tobbségi Onkormanyzati Tarsu-
las kdzott 1étrejott megallapodas
alapjan ezt kiterjesztjiik a kapos-
vari kistérségre is.

A szolgéltatast azok a kistérsé-
gi altalanos iskoldk vehetik
igénybe, akik tanuldi 1étszamaik
alapjan erre  jogosultak. A
gyogytestnevelésre javasolt
gyermekek ellatasa mellett segi-
tiink a tanulok szakszerii sziiré-
sének szervezésében. A kés6bbi-
ekben a szolgaltatéi halézatun-
kat tovabb bovitjiik. Ennek érde-
kében a témardl tovabbképzése-
ket, konferencidkat is rende-
ziink.

A honap neve a latin aperire (megnyit-
ni) szobol szarmazik. Az aprilis csalfa
¢és valtozékony jellegi, ezzel fiigg 6sz—
sze az ,aprilis bolondja” népszokas. A
Nap a Bika jegyébe 1ép.

Szab6 Lorinc: Nyitnikék (részlet)

Alszik a hoban

a hegy, a volgy,

hallgat az erdd,
hallgat a fold.

Egyszerre mégis
rezzen a téaj:
harmat fiityiil
egy kismadar.

Haromszor harmat
likktet a dala,
vigan, szaporan, mint
¢éles fuvola.

Nyitni kék, futyiili,
nyitni kek,
szivnek és tavasznak
nyilni kék!
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Istenes Nikolett Varga Béla Dr. Kérésiné Szigeti Monika
szerkeszté fotds djsdgiré

Koszonjiik a szerkesztéségiinkbe érkezé visszajelzéseket, joki-
vansdgokat, és tovdbbra is varjuk azokat a témdkat, kérdéseket,
amelyek érdekelnek benneteket!

Dr. Benczéné Csorba Margit és Csikvarné Takdcs Szabé Katalin
Aniko djsdgiré
Felelss kiadé és fészerkesztd

Késziilt a Barczi Gusztav
Modszertani Kozpontban
75 példanyban.

Felelos kiado.: Dr. Benczéné Csorba Margit
Felelos szerkeszto: Csikvarné Takacs Aniko
Cim: Barczi Gusztav Ovoda, Altalanos Iskola,
Specialis Szakiskola, Didkotthon és Modszer-
tani Kozpont

7400 Kaposvar, Barczi Gusztav u. 2.

7401 Kaposvar, Pf. 14.
Tel: 82/ 512-766, Tel. ¢s Fax.: 82/ 316-218
E-mail: barcziiskola@barczi-kap.sulinet.hu
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